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ПРОГРАММА 
курсов повышения квалификации  

«Социальная поддержка и социальное обслуживание людей пожилого 
возраста и инвалидов» 

 
Категория слушателей: социальные работники 
Срок обучения: 16 часов  
Форма обучения: очная 
Стоимость обучения: 1500 рублей, при наполняемости групп 10-12 человек;  

1250 рублей при наполняемости групп 18-20 человек 
Документ об образовании: удостоверение о повышении квалификации 
 
 
Цель: организация социальной работы с людьми пожилого возраста и инвалидами. 
Задачи: 
1. Формирование у слушателей представления о нормативных документах по 

обслуживанию людей пожилого возраста и инвалидов. 
2. Ознакомление с современными социальными технологиями по обслуживанию 

пожилых людей и инвалидов. 
3. Ознакомление с основными этическими аспектами деятельности 

соцработников. 
4. Формирование практических навыков работы по приоритетным направлениям 

социальной практики. 
 
 

Тематический план  
№ 
п/п 

Наименование тем  Лекции Практ. и  
семин. 
занятия 

Всего 
час. 

 
1. Организация социальной поддержки и 

социального обслуживания людей пожилого 
возраста и инвалидов 

2 - 2 

2. Возрастно-психологические особенности 
пожилых людей и инвалидов 

4 - 4 

3. Современные социальные технологии по 
обслуживанию пожилых людей и инвалидов 

 4 4 

4 Социокультурная реабилитация пожилых людей 
и инвалидов. Обучение пожилых людей 

 6 6 

5 Итоговая аттестация: зачет в интерактивной 
форме 

   

ВСЕГО: 6 10 16 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


