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1. Цели и задачи дисциплины 
Цель дисциплины: формирование глубоких и всесторонних знаний о нравственной жизни человека и общества.
Задачи дисциплины:

1. Создание нравственных представлений о морали и нравственности, об их соотношении.

2. Изучение содержания и специфики нравственных отношений, поведении и деятельности людей.
3. Понимание роли нравственности в жизни человека и общества.

4. Анализ представлений о сущности прекрасного.

5. Развитие эстетического вкуса.

6. Формирование эстетических идеалов и ценностей.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Этика и эстетика» разработана на основе учебного плана направления подготовки 37.03.01 Психология и является дисциплиной по выбору обучающихся вариативной части Блока Б1 Дисциплины (модули).
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся: отсутствуют                  (1 курс, 1 семестр).
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способен использовать знания этики и эстетики для решения нравственных проблем и ситуаций, профессиональных и личностных проблем (ОКВ-3).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень 
формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ОКВ-3
	способен 
использовать 
знания этики
 и эстетики для решения 
нравственных 
проблем и 
ситуаций, 
профессиональных и личностных 
проблем
	начальный
	знает (1)
	предмет этики и эстетики, историю 
их развития

	
	
	
	умеет

(1)
	использовать основы этики и эстетики 
в профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(1)
	основными категориями этики и эстетики

	
	
	продвинутый
	знает

(2)
	виды и формы искусства, его роль 
в обществе

	
	
	
	умеет

(2)
	использовать эстетические знания 
в профессиональной деятельности 

	
	
	
	владеет

(2)
	навыками оценки произведений 
художественного творчества

	
	
	высокий
	знает

(3)
	основные положения морали, 
ее признаки и структуру, роль в обществе

	
	
	
	умеет

(3)
	применять знания по этике в 
профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(3)
	навыками по использованию этических знаний для регулирования личного 
поведения, общения, деятельности


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы.

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестр

	
	ак. часов
	зач. единиц
	1

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	54
	1,5
	1,5

	В том числе:
	
	
	

	Лекции
	26
	0,5
	0,5

	Практические занятия 
	28
	1
	1

	Семинары 
	
	-
	-

	Лабораторные работы 
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа 
	54
	1,5
	1,5

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	-
	-
	-

	Общая трудоемкость
	108
	3
	3


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Этика
1.1. Тема: Предмет и задачи этики

Этика – нормативная наука и практическая философия. Происхождение и эволюция нравственности. 

Структура этического знания: общая теория морали, история этических учений,             прикладная этика. 
1.2. Тема: История этических учений

Античная этика: моральный абсолютизм Сократа, гедонизм, этические воззрения            киников, этика Аристотеля и Эпикура, стоицизм, скептицизм.
Этические взгляды Возрождения. Трудовая этика протестантизма и формирование         основ буржуазной морали.

Этическая система И.Канта: абсолютизм морали, категорический императив. 
Постклассическая этика: А.Шопенгауэр, Ф.Ницше. 
Русская этическая мысль. Этика в ХХ веке.

1.3. Тема: Мораль как предмет этики

Мораль как форма общественного сознания и регулятор отношений в обществе. 
Происхождение морали, ее назначение и основные свойства.

Моральные отношения.

Моральное сознание, его структура, и формирование в процессе воспитания и самовоспитания.

Функции морали в обществе. 
1.4. Тема: Основные категории этики

Моральные ценности человека в основных категориях этики. 
Добро и зло.

Моральная свобода и ответственность.

Справедливость.

Честь и достоинство.

Счастье как этическая категория.
1.5. Тема:  Основы теории ценностей

Понятие ценности. 
Специфика моральных ценностей и их структура.
Типы теорий ценности. 

Иерархия ценностей. Смысл жизни.
1.6. Тема: Религиозная этика

Иудейская этика. 

Христианская этика.

Исламская этика.
Основы этики буддизма.
Этика конфуцианства.
1.7. Тема: Проблемы прикладной этики

Предмет прикладной этики. 
Экологическая этика.
Предмет и принципы биомедицинской этики. 

Моральные проблемы искусственного аборта. 

Проблема эвтаназии.

Проблема смертной казни.
Профессиональная этика.
Инженерная этика.
Юридическая этика.
1.8. Тема: Этикет как внешнее оформление человеческих отношений

Взаимосвязь и различие понятий «этика» и «этикет».
Приветствия, представления, обращения, субординация.
Ведение деловой беседы.
Культура делового общения по телефону.
Служебная переписка.  
Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. В чем заключаются особенности этики как науки?

2. Назовите этапы развития этики.

3. Назовите направления в традиционной этике.

4. Охарактеризуйте основные категории этики

5. Выделите основные свойства морали и ее функции.

6. Охарактеризуйте основные свойства морали.

7. Какова структура морального сознания?
8. Дайте определение понятию «ценность» и перечислите виды ценностей?

2. Раздел: Эстетика

2.1. Тема: Эстетика как наука

Предмет эстетики. 
Основные методы эстетики. 
Особенности эстетического сознания.
Эстетическое как ценность.
2.2. Тема: Основные категории эстетики

Эстетическое. 
Прекрасное и безобразное. 
Возвышенное и низменное.
Трагическое и ужасное. 
Смешное и комическое. 
2.3. Тема: История эстетики

Эстетические взгляды античных философов.

Эстетические теории эпохи Возрождения.

Эстетическая концепция И. Канта.

Эстетическая концепция Г. Гегеля.

Эстетические теории ХХ века.

2.4. Тема:  Искусство

Искусство как специфическая форма отражения действительности сознанием               человека. 

Основные функции искусства. 

Виды искусства, их специфика

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Что изучает эстетика?

2. Охарактеризуйте основные проблемы, исследуемые эстетикой.

3. Каковы особенности эстетического сознания?

4. Охарактеризуйте основные категории эстетики.

5. Каковы основные функции искусства?

6. В чем заключается предмет искусства?

5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами
	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых 
(последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения 
обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Философия
	1

	2
	Культурология
	2


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий
тематический план по очной форме обучения
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр форми
руемой компетенции

	1. Раздел: Этика

	1.1.
	Предмет и задачи этики
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОКВ-3

	1.2.
	История этических учений
	4
	4
	-
	-
	6
	14
	ОКВ-3

	1.3.
	Мораль как предмет этики
	2
	2
	-
	-
	4
	8
	ОКВ-3

	1.4
	Основные категории этики
	2
	2
	-
	-
	4
	8
	ОКВ-3

	1.5
	Основы теории ценностей
	2
	4
	-
	-
	4
	10
	ОКВ-3

	1.6
	Религиозная этика
	4
	4
	-
	-
	4
	12
	ОКВ-3

	1.7
	Проблемы прикладной этики
	3
	-
	-
	-
	3
	6
	ОКВ-3

	1.8
	Этикет как внешнее оформление 

человеческих отношений
	2
	2
	-
	-
	6
	10
	ОКВ-3

	2. Раздел:

	2.1
	Эстетика как наука
	2
	-
	-
	-
	4
	6
	ОКВ-3

	2.2
	Основные категории эстетики
	1
	2
	-
	-
	7
	10
	ОКВ-3

	2.3
	История эстетики
	2
	4
	-
	-
	4
	10
	ОКВ-3

	2.4
	Искусство
	-
	4
	-
	-
	6
	10
	ОКВ-3

	Итого:
	26
	28
	
	
	54
	108
	ОКВ-3


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр форми
руемой компетенции

	1. Раздел: Этика

	1.1.
	Предмет и задачи этики
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОКВ-3

	1.2.
	История этических учений
	1
	-
	-
	-
	13
	14
	ОКВ-3

	1.3.
	Мораль как предмет этики
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ОКВ-3

	1.4
	Основные категории этики
	-
	1
	-
	-
	7
	8
	ОКВ-3

	1.5
	Основы теории ценностей
	-
	1
	-
	-
	9
	10
	ОКВ-3

	1.6
	Религиозная этика
	1
	1
	-
	-
	10
	12
	ОКВ-3

	1.7
	Проблемы прикладной этики
	1
	-
	-
	-
	5
	6
	ОКВ-3

	1.8
	Этикет как внешнее оформление 

человеческих отношений
	-
	1
	-
	-
	9
	10
	ОКВ-3

	2. Раздел:

	2.1
	Эстетика как наука
	1
	-
	-
	-
	5
	6
	ОКВ-3

	2.2
	Основные категории эстетики
	1
	-
	-
	-
	9
	10
	ОКВ-3

	2.3
	История эстетики
	-
	1
	-
	-
	9
	10
	ОКВ-3

	2.4
	Искусство
	-
	1
	-
	-
	9
	10
	ОКВ-3

	Итого:
	6
	6
	
	
	96
	108
	ОКВ-3


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрено.
7. Практические занятия (семинары)

7.1. Практические занятия
	№ п/п
	№ 

темы 
	Тематика практических занятий
	Трудоемкость (час.)

	1.
	1.2
	История этических учений:
Античная этика. Этические взгляды Возрождения. Трудовая этика протестантизма и формирование основ буржуазной морали. Этическая система И.Канта. 
	4

	2
	1.3
	Мораль как предмет этики:
Функции морали в обществе. Моральное сознание, 
его структура. 
	2

	3
	1.4
	Основные категории этики:
Долг и совесть. Стыд и вина. Справедливость. 
	2

	4
	1.5
	Основы теории ценностей:
Ценность и бытие. Типы теорий ценности. 
Иерархия ценностей.
	4

	5
	1.6
	Религиозная этика:
Исламская этика. Основы этики иудаизма. 
Основы этики буддизма. Основы этики индуизма
	4

	6
	1.8
	Этикет как внешнее оформление 
человеческих отношений:
Служебная переписка. 
Работа с деловой корреспонденцией
	2

	7
	2.2
	Основные категории эстетики:
Категории социологии искусства (народность, 
национальное, общенациональное, общечеловеческое, публика)
	2

	8
	2.3
	История эстетики:
Русская эстетика: Н.Чернышевский, В.Соловьев, 
П. Флоренский, А.Лосев. Современные эстетические теории. Становление и развитие технической эстетики
	4

	9
	2.4
	Искусство:
Основные формы художественно-творческой 
деятельности: архитектура, изобразительное искусство, живопись, графика, скульптура, монументальность, 
декоративно-прикладное искусство, кино, театр, 
танец, цирк.
	4


7.2. Семинары
Не предусмотрено.
8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Не предусмотрено.
9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература

1. Зубанова, С. Г. Этика [Эл. ресурс]: учеб. пособие / Зубанова С. Г., Аникин Д. А. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: Научная книга, 2012. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/6272.
2. Никитич,  Л. А.  Эстетика: учебник / Л. А. Никитич. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013.
3. Никитич, Л. А. Эстетика [Эл. ресурс] : учебник / Никитич Л. А. – Электрон. текстовые данные. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2013.
4. Скворцов, А. А. Этика: учебник / А. А. Скворцов; под ред. А. А. Гуссейнова. – М.: Юрайт, 2012.
Б. Дополнительная литература

1. Балашов Л.Е. Этика. – М., 2010. 

2. Борисов В.К., Панина Е.М., Панов М.И., Тумина Л.Е., Петрунин Ю.Ю. Этика деловых отношений. – М., 2010. 

3. Борев Ю.Б. Эстетика. - М., 2001. 

4. Бычков В.В. Эстетика. – М., 2009.

5. Губин В.Д. Основы этики: учебник / В.Д. Губин. - М: ИНФРА-М, 2007.
6. Гуревич П.С. Этика. – М., 2009.

7. Гуревич П.С. Эстетика [Электронный ресурс]: учебник / Гуревич П.С. — Электрон. текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. — 303 c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10544.

8. Гуревич П.С. Этика [Электронный ресурс]: учебник для студентов вузов / Гуревич П.С. — Электрон. текстовые данные. — М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2012. — 416 c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8542

9. Гусейнов А.А., Апресян Р.Г. Этика. – М.,2001.

10. Дружинин В.Ф., Демина Л.А. Этика. – М., 2009.

11. Егоров П.А., Руднев В.Н. Основы этики и эстетики. – М., 2010.

12. Егоршин А.П., Распопов В.П., Шашкова Н.В. Этика деловых отношений. – М., 2009.

13. Зеленкова И.Л. Этика. – М., 2009.

14. Золкин А.Л. Эстетика: учебник для вузов / А.Л. Золкин. – М.: ЮНИТИ-ДАНА, 2009.
15. История этических учений: учебник / под ред. А.А. Гусейнова. - М., 2003. 

16. Канке, В. А. Современная этика: учебник для вузов / В.А. Канке. – 4-е изд. – М.:            Омега-Л, 2011.
17. Кривцун О. А. Эстетика. - М., 2003.

18. Лопатин П.В., Карташова О.В. Биоэтика. – М., 2009.

19. Макаров Б.В., Непогода А.В. Деловой этикет. – Ростов-на-Дону, 2010.

20. Мартова Т.В. Этика деловых отношений. – М., 2009.

21. Овинникова Ю.А. Эстетика. – Ростов-на-Дону, 2008

22. Радугин А.А. Основы эстетики. - М.,2001.

23. Сгречча Э. Биоэтика. – М., 2001.

24. Чернышова Л.И. Деловое общение. – М., 2008.

25. Шеламова Г.М. Этикет делового общения. – М., 2007.

26. Шувалова Н.Н. Этика деловых отношений. – М., 2009.

27. Яковлев Е.Г. Эстетика. - М., 2003.

10. Перечень информационных технологий

А. Программное обеспечение

Microsoft Windows, MS Office, MS Media Player.
Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа (практических занятий), текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Мультимедиа-презентации по дисциплине, иллюстративный материал (слайды, к/ф).
Трушков С.А. Этика и эстетика [Электронный ресурс]: учебное пособие. – Киров: ВСЭИ, 2012.

12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции и практические занятия. 
Методы проведения практических занятий: выступление с докладами и групповые дискуссии.
Инновационные формы учебных занятий: групповые дискуссии.

Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: участие в практических занятиях,                          промежуточное тестирование.
Формы и содержание итогового контроля: зачет в виде компьютерного теста по               утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. 
Допуск к зачету проводится по основаниям: участие в практических занятиях.
13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 

Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к зачету
	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой 

компетенции

	1
	Предмет и задачи этики.
	ОКВ-3

	2
	Структура этического знания: общая теория морали, история 
этических учений, прикладная этика.
	ОКВ-3

	3
	Разновидности этической теории.
	ОКВ-3

	4
	Мораль как форма общественного сознания и регулятор отношений в обществе.
	ОКВ-3

	5
	Происхождение морали, ее назначение и основные свойства.
	ОКВ-3

	6
	Система моральной регуляции.
	ОКВ-3

	7
	Античная этика: моральный абсолютизм Сократа, гедонизм, 
этические воззрения киников; этика Аристотеля и Эпикура.
	ОКВ-3

	8
	Религиозная этика средневековья: христианство, ислам.
	ОКВ-3

	9
	Трудовая этика протестантизма и формирование основ буржуазной морали.
	ОКВ-3

	10
	Этическая система И. Канта. Постклассическая этика.
	ОКВ-3

	11
	Русская этическая мысль.
	ОКВ-3

	12
	Основные категории этики.
	ОКВ-3

	13
	Проблемы прикладной этики
	ОКВ-3

	14
	Понятие этикета. История развития этикета.
	ОКВ-3

	15
	Разнообразие видов и норм этикета.
	ОКВ-3

	16
	Предмет эстетики. Понятие эстетического.
	ОКВ-3

	17
	Особенности эстетического сознания.
	ОКВ-3

	18
	Категории эстетики.
	ОКВ-3

	19
	Зарождение и формирование основных направлений в эстетике.
	ОКВ-3

	20
	Современные эстетические теории. Становление и развитие 
технической эстетики.
	ОКВ-3

	21
	Искусство как специфическая форма отражения действительности сознанием человека.
	ОКВ-3

	22
	Предмет искусства. Виды искусства, их специфика.
	ОКВ-3
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