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1. Цели и задачи дисциплины

Цели дисциплины: подготовка психолога к использованию современных информационных технологий в практической деятельности, а также умению видеть ближайшие перспективы развития в области аппаратных и программных средств.

Задачи дисциплины:

1. Раскрыть содержание основных понятий и категорий информатики.
2. Изучить принципы функционирования ПК, состав и назначение аппаратных средств.
3. Рассмотреть состав и назначение программного обеспечение ПК.
4. Изучить возможности использования прикладных программ в профессиональной сфере.
5. Изучить возможности представления данных, знаний, взаимодействия объектов, процессов и явлений в области психологии с помощью формальных методов обработки этой информации на компьютере с цель использования ее результатов для принятия решений.

6. Раскрыть принципы и методы построения информационных сетей и способы их использования.
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Информационные технологии в психологии» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология и является дисциплиной базовой части Блока Б1 Дисциплины (модули).

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся:
Изучение дисциплины базируется на знаниях, умениях и компетенциях, полученных при изучении предшествующих дисциплин: Математическая статистика  (ПКВ-1).
Входные знания, умения и компетенции обучающихся: 

- способен применять методы математической статистики, стандартные статистические пакеты для обработки данных (ПКВ-1).

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1).

- владеет навыками работы с компьютером, готов к профессиональному использованию современных информационных технологий (ПКВ-2).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ОПК-1
	способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных технологий и с учетом основных требований информационной безопасности
	начальный
	знает (1.1)
	основные теоретические положения информатики, принципы и методы представления информации

	
	
	
	умеет

(1.1)
	работать в качестве пользователя ПК

	
	
	
	владеет

(1.1)
	навыками проведения групповых форм работы в рамках  решения практических задач

	
	
	продвинутый
	знает

(1.2)
	виды программного обеспечения ПК и их функциональное назначение 

состав аппаратных средств ПК и их характеристики

	
	
	
	умеет

(1.2)
	работать с программными средствам общего назначения,    соответствующими современным требованиям мирового рынка ПС

	
	
	
	владеет

(1.2)
	основными методами работы с ПС

	
	
	высокий
	знает

(1.3)
	понятие информационной безопасности и ее значение

	
	
	
	умеет

(1.3)
	устанавливать различные режимы доступа к информации

	
	
	
	владеет

(1.3)
	навыками обеспечения достоверности информации в автоматизированных системах

	ПКВ-2
	владеет навыками работы с компьютером, готов к профессиональному использованию современных информационных технологий
	начальный
	знает (2.1)
	основные способы реализации информационных технологий на ЭВМ

	
	
	
	умеет

(2.1)
	работать в текстовом и табличном процессорах, создавать базы данных и презентации

	
	
	
	владеет

(2.1)
	навыками эффективного применения информационных технологий при решении профильных задач

	
	
	продвинутый
	знает

(2.2)
	возможности использования компьютерных сетей

	
	
	
	умеет

(2.2)
	настраивать подключение к сети

	
	
	
	владеет

(2.2)
	навыками работы в локальных и глобальных информационных сетях

	
	
	высокий
	знает

(2.3)
	основы защиты информации 

	
	
	
	умеет

(2.3)
	обеспечивать защиту информации в сетях

	
	
	
	владеет

(2.3)
	приемами антивирусной защиты 


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетные единицы.

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	ак. часов
	зач. единиц
	3

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	54
	1,5
	1,5

	В том числе:
	
	
	

	Лекции
	14
	0,5
	0,5

	Практические занятия 
	40
	1
	1

	Семинары 
	-
	-
	-

	Лабораторные работы 
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа 
	54
	1,5
	1,5

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	-
	-
	-

	Общая трудоемкость
	108
	3
	3


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Информационные технологии и психология
1.1. Тема: Основные понятия информатики
Предмет и основные понятия информатики. Основные направления информатики. Краткая история информатики. Данные, информация, знания. Информационные процессы, информационные системы и технологии.

1.2. Тема: Технические средства реализации информационных процессов

Персональные компьютеры  и персональные ЭВМ. Классификация ПК: по назначению - массовые, деловые, портативные, развлекательные, рабочие станции, серверы; по уровню специализации, по типоразмерам, по совместимости, по типу используемого процессора. Базовая аппаратная конфигурация. Внутренние устройства системного блока. Периферийные устройства персонального компьютера.  Перспективы развития ПК.

1.3. Тема: Программные средства реализации информационных процессов


Программные продукты и их основные характеристики. Классификация программных продуктов. Системное программное обеспечение: базовое и сервисное. Операционные системы. Стандартные приложения прикладного и служебного назначения. Сервисное программное обеспечение: программы-архиваторы, программы обслуживания магнитных дисков, восстановление повреждений на дисках и в файлах. Пакеты прикладных программ.  Содержание пакета Microsoft Office. Файловые структуры и пользовательские интерфейсы.

                                                  Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. В чем отличия между данными и информацией?

2. Что такое информационные системы и технологии?

3. Что такое файловая система?

4. Что такое вычислительная техника?

5. Что такое базовая конфигурация ПК?

6. Что такое программные продукты?

2. Раздел: Работа с текстами и  данными
2.1. Тема: Работа с текстом в MS Word


Общие сведения о текстовом процессоре Microsoft Word. Приемы работы с текстами: создание документа, ввод текста, редактирование и форматирование текста, сохранение и печать документа. Приемы и средства автоматизации разработки документов: работа со стилями, шаблонами, темами. Создание комплексных документов: ввод формул, работа с таблицами, с диаграммами, с графическими объектами.

2.2. Тема: Выполнение расчетов с помощью табличного процессора MS Excel

Создание электронных таблиц Microsoft Excel: ввод, редактирование и форматирование данных, вычисления, копирование содержимого ячеек, использование стандартных функций, итоговые вычисления, печать документа. Использование электронных таблиц как баз данных: сортировка и фильтрация баз данных, построение сводных таблиц, диаграмм и графиков. Средства контроля правильности заполнения таблиц. 

2.3. Тема: Система подготовки презентации Power Point


Презентация как средство представления идей с помощью Power Point. Основные свойства Power Point: связь с другими программами, структура документов, основные объекты и их специфические свойства, основные элементы интерфейса. Разработка презентаций: этапы, планирование, подготовка презентации, работа с текстом, таблицами, диаграммами, иллюстрациями, эффектами анимации, звуком и видео. Управление воспроизведением презентаций. 

2.4. Тема: Поиск в библиографических базах данных
Информационные модели данных. Реляционная база данных. Системы управления базами данных (СУБД): назначение и основные функции. Структура базы данных. Основные объекты базы данных. Виды связи между объектами базы данных. Понятие целостности данных. Типы данных. Средства поиска информации в базе данных. Упорядочение и сортировка данных в базе. Анализ данных: выбор и группировка данных, отвечающих заданным условиям, определение групповых количественных показателей.

2.5. Тема: Основы коммуникационных технологий 


Способы адресации в сети Интернет. Браузер – программы просмотра Web-страниц. Глобальная сеть: понятие, назначение, общие сведения. Базовые пользовательские технологии работы в Интернете. Технология работы в WWW.
Microsoft Outlook Express: назначение, основные компоненты, варианты представлений, интерфейс, службы. Приемы работы с документами Outlook Express и их интеграция c WWW. Электронная почта. Гипертекст.

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Что такое относительная и абсолютная адресация?

2. Какие основные свойства Microsoft Power Point?

3. Для чего используется Outlook Express?

4. Какие существуют способы получения электронного адреса?

5. Что такое гипертекст?

6. Что такое сеть? 

7. Какие существуют виды адресации в сети?

8. Что такое браузер?

3. Раздел: Безопасность информационных технологий
3.1. Тема: Общие вопросы обеспечения информационной безопасности

Понятие информационной безопасности и ее значение: защита информации как часть информационной безопасности. Непреднамеренные и преднамеренные угрозы. Несанкционированный доступ к информации. Обеспечение достоверности информации в автоматизированных системах.

3.2. Тема: Методы защиты информации

Брандмауэр как средство контроля межсетевого трафика. Криптографическое закрытие информации. Электронная цифровая подпись. Защита информации от компьютерных вирусов: способы защиты от вирусов, основные меры по защите компьютеров от вирусов. Обеспечение защиты информации в сетях.

Информационное право. Информационное законодательство. Информационная безопасность. Защита информационных систем от пиратства 

Контрольные вопросы по 3 разделу:

1. Что такое информационная безопасность?

2. Какие существуют виды угроз?

3. Какие существуют механизмы поддержки политики безопасности?

4. Как обеспечить сохранность информации в автоматизированных системах?

5. Как защитить информацию от вирусов?

6. Как обеспечить защиту информации в сетях?

7. Что такое информационное право?

8. Что такое информационное законодательство?

5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами

	№ 
п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Математические методы в психологии
	2,3


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий

тематический план по очной форме обучения

	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Информационные технологии и психология

	1.1
	Основные понятия информатики
	1
	-
	-
	-
	1
	2
	ОПК-1



	1.2
	Технические средства реализации информационных процессов.
	2
	4
	-
	-
	6
	12
	ОПК-1

	1.3
	Программные средства реализации информационных процессов.
	1
	4
	-
	-
	5
	10
	ОПК-1

	2. Раздел: Работа с текстами и данными

	2.1
	Работа с текстом в MS Word. 
	1
	6
	-
	-
	7
	14
	ПКВ-2

	2.2
	Выполнение расчетов с помощью табличного процессора MS Excel. 
	1
	8
	-
	-
	9
	18
	ПКВ-2

	2.3
	Система подготовки презентации Power Point
	1
	6
	-
	-
	7
	14
	ПКВ-2

	2.4
	Поиск в библиографических базах данных.
	1
	6
	-
	-
	7
	14
	ПКВ-2

	2.5
	Основы коммуникационных технологий
	2
	4
	-
	-
	6
	12
	ПКВ-2

	3. Раздел: Безопасность информационных технологий

	3.1
	Общие вопросы обеспечения информационной безопасности
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОПК-1

	3.2
	Методы защиты информации
	2
	2
	-
	-
	4
	8
	ПКВ-2

	Итого:
	14
	40
	
	
	54
	108
	  ОПК-1;

ПКВ-2


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Информационные технологии и психология

	1.1
	Основные понятия информатики
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	ОПК-1



	1.2
	Технические средства реализации информационных процессов.
	1
	-
	-
	-
	11
	12
	ОПК-1

	1.3
	Программные средства реализации информационных процессов.
	-
	1
	-
	-
	9
	10
	ОПК-1

	2. Раздел: Работа с текстами и данными

	2.1
	Работа с текстом в MS Word. 
	1
	1
	-
	-
	12
	14
	ПКВ-2

	2.2
	Выполнение расчетов с помощью табличного процессора MS Excel. 
	-
	2
	-
	-
	16
	18
	ПКВ-2

	2.3
	Система подготовки презентации Power Point
	1
	1
	-
	-
	12
	14
	ПКВ-2

	2.4
	Поиск в библиографических базах данных.
	-
	2
	-
	-
	12
	14
	ПКВ-2

	2.5
	Основы коммуникационных технологий
	-
	1
	-
	-
	11
	12
	ПКВ-2

	3. Раздел: Безопасность информационных технологий

	3.1
	Общие вопросы обеспечения информационной безопасности
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОПК-1

	3.2
	Методы защиты информации
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ПКВ-2

	Итого:
	4
	8
	
	
	96
	108
	  ОПК-1;

ПКВ-2


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.
7. Практические занятия (семинары)

7.1. Практические занятия

	№ п/п
	№ 

темы 
	Тематика практических занятий
	Трудоемкость (час.)

	1
	1.2
	Технические средства реализации информационных процессов: 

Базовая аппаратная конфигурация.
Периферийные устройства персонального компьютера
	4

	2
	1.3
	Программные средства реализации информационных процессов: 

Операционные системы. Файловые структуры.
	4

	3
	2.1
	Работа с текстом в MS Word: 

Работа со стилями, шаблонами, темами.
Ввод формул, работа с таблицами, с диаграммами, с графическими объектами.
	6

	4
	2.2
	Выполнение расчетов с помощью табличного процессора MS Excel: 
Вычисления и диаграммы. Использование электронных таблиц как баз данных 
	8

	5
	2.3
	Система подготовки презентации Power Point: Разработка презентации.
	6

	6
	2.4
	Поиск в библиографических базах данных: 
Разработка базы данных. Поиск данных
	6

	7
	2.5
	Основы коммуникационных технологий: 
Настройки электронной почты. Технологии работы в Интернет 
	4

	8
	3.2
	Методы защиты информации:

Поиск вирусов.
	2


7.2. Семинары

Не предусмотрено.
8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Не предусмотрено.
9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература
1. Богдановская, И. М. Информационные технологии в педагогике и психологии: учебник / И. М. Богдановская и др. – СПб.: Питер, 2015. 
2. Данелян, Т. Я. Информационные технологии в психологии [Эл. ресурс] : учеб. пособие / Данелян Т. Я. – Электрон. текстовые данные. – М.: Евраз. открытый ин-т, 2011. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10683.

3. Советов, Б.Я. Информационные технологии: учебник / Б.Я. Советов, В.В. Цехановский. – М.: Юрайт, 2013.

Б. Дополнительная литература

1. Изюмов А.А. Компьютерные технологии в науке и образовании [Электронный ресурс]: учебное пособие / Изюмов А.А., Коцубинский В.П. — Электрон. текстовые данные. — Томск: Эль Контент, Томский государственный университет систем управления и радиоэлектроники, 2012. — 150 c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/13885.

2. Информатика: учебник для вузов / под ред. Н.В. Макаровой. - М.: Финансы и статистика, 2004. - 767 с.

3. Информатика: практикум по технологии работы на компьютере: учебное пособие для вузов  / под ред. Н.В. Макаровой. - 3-е изд. - М.: Финансы и статистика, 2005. - 256 с. 

4. Острейковский В.А. Информатика: учеб. для вузов. –  М.: Высш. шк., 1999. – 511 с.
5. Селетков С.Н. Мировые информационные ресурсы [Электронный ресурс]: учебное пособие / Селетков С.Н., Днепровская Н.В. — Электрон. текстовые данные. — М.: Евразийский открытый институт, 2010. — 232 c. — Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10894

6. Симонович С.В. и др. Информатика. Базовый курс. - 2-е изд. - СПб.: Питер, 2004. - 640 с. 

7. Филимонова Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: учебник. – Ростов н/Д: Феникс, 2004. – 352 с.
10. Перечень информационных технологий

А. Программное обеспечение

ОС Windows, MS Office.
Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий семинарского типа (практических занятий), текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Все практические занятия и часть самостоятельной работы проводятся в компьютерных классах (по 15-17 компьютеров в каждом классе). Технические характеристики компьютеров позволяют работать в ОС Window. Все компьютеры работают в единой локальной сети. Каждый обучающийся имеет свое уникальное имя и пароль, что в определенной мере защищает его информацию от несанкционированного доступа. Один из компьютерных классов подключен к глобальной компьютерной сети Internet.

12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции и практические занятия. 

Методы проведения практических занятий: решение практических задач, выполнение практических упражнений.
Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: участие в практических занятиях на компьютерах, проверка усвоения основных навыков; промежуточное тестирование; решение практических психологических задач; выполнение творческих заданий.
Формы и содержание итогового контроля: зачет в виде компьютерного теста по утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. 
Допуск к зачету проводится по основаниям: участие в практических занятиях и своевременно сданная и положительно оцененная контрольная работа (для заочной формы обучения). 
13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 

Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к зачету
	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой

компетенции

	1. 
	Предмет и основные понятия информатики.
	ОПК-1

	2. 
	Основные направления информатики.
	ОПК-1

	3. 
	Информационные процессы, информационные системы и технологии.
	ОПК-1

	4. 
	Персональные компьютеры  и персональные ЭВМ. Классификация ПК
	ОПК-1

	5. 
	Базовая аппаратная конфигурация.
	ОПК-1

	6. 
	Внутренние устройства системного блока.
	ОПК-1

	7. 
	Периферийные устройства персонального компьютера.
	ОПК-1

	8. 
	Классификация программных продуктов.
	ОПК-1

	9. 
	Операционные системы.
	ОПК-1

	10. 
	Содержание пакета MicrosoftOffice.
	ОПК-1

	11. 
	Файловые структуры и пользовательские интерфейсы.
	ОПК-1

	12. 
	Приемы работы с текстами.
	ПКВ-2

	13. 
	Приемы и средства автоматизации разработки документов.
	ПКВ-2

	14. 
	Создание комплексных документов.
	ПКВ-2

	15. 
	Электронные таблицы MicrosoftExcel: назначение.
	ПКВ-2

	16. 
	Использование электронных таблиц как баз данных.
	ПКВ-2

	17. 
	Презентация как средство представления идей с помощью PowerPoint.
	ПКВ-2

	18. 
	Основные свойства PowerPoint.
	ПКВ-2

	19. 
	Информационные модели данных.
	ПКВ-2

	20. 
	Системы управления базами данных (СУБД): назначение и основные функции.
	ПКВ-2

	21. 
	Средства поиска информации в базе данных.
	ПКВ-2

	22. 
	MicrosoftOutlookExpress: назначение, основные компоненты
	ПКВ-2

	23. 
	Приемы работы с документами OutlookExpress и их интеграция c WWW.
	ПКВ-2

	24. 
	Электронная почта. Гипертекст.
	ПКВ-2

	25. 
	Способы адресации в сети Интернет.
	ПКВ-2

	26. 
	Глобальная сеть: понятие, назначение, общие сведения.
	ПКВ-2

	27. 
	Характеристика глобальных сетей.
	ПКВ-2

	28. 
	Базовые пользовательские технологии работы в Интернете.
	ПКВ-2

	29. 
	Технология работы в WWW. 
	ПКВ-2

	30. 
	Понятие информационной безопасности и ее значение
	ОПК-1

	31. 
	Электронная цифровая подпись.
	ПКВ-2

	32. 
	Защита информации от компьютерных вирусов: способы защиты от вирусов, основные меры по защите компьютеров от вирусов.
	ПКВ-2
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