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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: целостный анализ онтогенетических процессов, изучение психологического содержания последовательных этапов онтогенеза.

Задачи дисциплины:

1. Анализ последовательности и содержания разных этапов онтогенеза.

2. Изучение возрастной динамики психических процессов.

3. Анализ влияния на индивидуальное развитие человека культурно-исторических, этнических и социально-экономических условий.
4. Формирование навыков психологического изучения возрастных и индивидуальных особенностей человека.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Психология развития и возрастная психология» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология и является дисциплиной базовой части Блока Б1 Дисциплины (модули).

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся:

Изучение дисциплины базируется на знаниях, умениях и компетенциях, полученных при изучении предшествующих дисциплин: Общая психология (ПК-6, ПКВ-6), История психологии (ПКВ-7).
Входные знания, умения и компетенции обучающихся: 

- способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6);

- способен применять знания по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПКВ-6);

- способен анализировать категориальный аппарат основных школ и направлений в психологии (ПКВ-7).
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях (ПК-9).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ПК-9
	способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональ-ной и образовательной деятельности, функционирова-нию людей с ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях
	начальный
	знает (1)
	предмет психологии развития и возрастной психологии, закономерности этапов психического развития и формирования личности 

	
	
	
	умеет

(1)
	анализировать отечественные и зарубежные психологические теории развития психики в онтогенезе

	
	
	
	владеет

(1)
	основными методами и методиками психологического исследования возрастных и индивидуальных особенностей человека

	
	
	продвинутый
	знает

(2)
	основные теоретические подходы ведущих отечественных и зарубежных ученых в области психологии развитии и возрастной психологии

	
	
	
	умеет

(2)
	прогнозировать изменения и динамику уровня развития и функционирования различных составляющих психики в онтогенезе

	
	
	
	владеет

(2)
	навыками анализа периодизаций психического развития человека, прогнозирования и сопровождения возрастных кризисов в онтогенезе человека

	
	
	высокий
	знает

(3)
	психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики в онтогенезе с позиций существующих в отечественной и зарубежной науке подходов; актуальные проблемы современной возрастной психологии

	
	
	
	умеет

(3)
	использовать знания о возрастных психологических особенностях людей в профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(3)
	навыками анализа детерминант психического развития человека 


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единиц.

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	ак. часов
	зач. единиц
	4

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	90
	2,5
	2,5

	В том числе:
	
	
	

	Лекции
	40
	1
	1

	Практические занятия 
	20
	0,5
	0,5

	Семинары
	30
	1
	1

	Лабораторные работы 
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа
	90
	2,5
	2,5

	Вид промежуточной аттестации (экзамен)
	36
	1
	1


	Общая трудоемкость
	216
	6
	6


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Основные проблемы психологии развития и возрастной психологии

1.1. Тема: Предмет, задачи и методы психологи развития и возрастной психологии

Психология развития и возрастная психология как базовая отрасль психологической науки, ее место в системе наук. Структура психологии развития и возрастной психологии. Теоретические и практические задачи психологии развития и возрастной психологии. Основные стратегии исследования психического развития ребенка. Характеристика основных методов психологического исследования и особенности их использования в психологии развития и возрастной психологии. Краткий исторический очерк становления психологии развития и возрастной психологии. 

1.2. Тема: Проблема детерминант психического развития ребенка

Общее понятие о психическом развитии. Характеристика различных подходов к проблеме психического развития. Теория конвергенции В. Штерна. Основные закономерности психического развития человека. Проблема детства в психологии развития и возрастной психологии Основные особенности детского развития. Теория привязанности Дж. Боулби. Развитие личности в условиях депривации и особых условиях. Теории психического развития в психологии развития и возрастной психологии. 

1.3. Тема: Проблема соотношения развития и обучения

Положение Л.С.Рубинштейна о единстве развития и воспитания (обучения). Положение Л.С. Выготского о ведущей роли обучения в развитии. Развивающие программы В.В. Давыдова, Д.Б. Эльконина. Проблемное обучение по Л.В. Занкову. Теория поэтапного формирования умственных действий П.Я.Гальперина. Индивидуализация обучения. 

1.4. Тема: Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития человека

Проблема возраста. Основные структурные компоненты возраста (социальная ситуация развития, ведущая деятельность, психологические новообразования) и его динамика. Проблема периодизации психического развития – фундаментальная проблема психологии развития и возрастной психологии. Первые психологические периодизации (С. Холл, К. Бюлер). Периодизация психического развития человека по А. Валлону. Теория психосексуального развития 3. Фрейда. Психосоциальная концепция Э. Эриксона. Периодизация интеллектуального развития ребенка по Ж.Пиаже. Возрастная периодизация психического развития человека по Л.С. Выготскому. Возрастная периодизация психического развития по Д.Б. Эльконину. Периодизация психического развития личности по А.В. Петровскому. Социальное развитие личности в онтогенезе по Д.И. Фельдштейну

1.5. Тема: Нормативные возрастные кризисы в психическом развитии человека

Понятие о нормативных возрастных кризисах в психическом развитии человека. Структура возрастного кризиса. Отличия критических периодов развития от стабильных периодов. Нормативные возрастные кризисы психического развития в детстве. Нормативные возрастные кризисы психического развития периода взрослости, их специфика. Нормативные возрастные кризисы психического развития в период старости, их специфика. Конструктивные пути преодоления трудностей, связанных с нормативными возрастными кризисами психического развития человека.

Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. Обозначьте актуальные проблемы современной психологии развития и возрастной психологии.

2. Раскройте сущность формирующего эксперимента.

3. Назовите факторы психического развития человека.

4. Охарактеризуйте существующие в психологии точки зрения на проблему соотношения психического развития и обучения. 

5. Какие возрастные периодизации психического развития человека Вы знаете? Что положено в основу каждой из них?

2. Раздел: Психическое развитие человека на различных возрастных этапах

2.1. Тема: Психическое развитие в младенческом возрасте

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.2. Тема: Психическое развитие в раннем возрасте

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.3. Тема: Психическое развитие в дошкольном возрасте

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.4. Тема: Психическое развитие в младшем школьном возрасте

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.5. Тема: Психологические особенности подросткового и юношеского возраста

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.6. Тема: Психология зрелых возрастов

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

2.7. Тема: Психология старости

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода. Возрастные особенности познавательной сферы. Возрастные особенности личностной сферы. Возрастные особенности межличностной сферы.

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Охарактеризуйте социальную ситуацию развития младенца.

2. Что такое автономная речь?

3. Охарактеризуйте развитие познавательных процессов в дошкольном возрасте.

4. Дайте характеристику социальной ситуации развития младшего школьника.

5. Каковы основные психологические новообразования подросткового и юношеского возраста?

6. В чем специфика нормативных возрастных кризисов периода зрелости (взрослости)?

7. Какие факторы влияют на социальную адаптацию в период старости?

5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами

	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Педагогическая психология
	1, 2

	2
	Специальная психология
	1, 2

	3
	Основы сексологии
	2

	4
	Методика преподавания психологии в СУЗ
	2

	5
	Психология личности
	2

	6
	Производственная (профессиональная) практика
	2

	7
	Государственный экзамен
	1, 2


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий

тематический план по очной форме обучения
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Основные проблемы психологии развития и возрастной психологии

	1.1
	Предмет, задачи и методы психологии развития и возрастной психологии
	4
	-
	-
	6
	10
	20
	ПК-9

	1.2
	Проблема детерминант психического развития ребенка
	4
	-
	-
	-
	4
	8
	ПК-9

	1.3
	Проблема соотношения развития и обучения
	2
	-
	-
	-
	6
	8
	ПК-9

	1.4
	Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития человека
	4
	3
	-
	3
	10
	20
	ПК-9

	1.5
	Нормативные возрастные кризисы в психическом развитии человека
	4
	3
	-
	3
	10
	20
	ПК-9

	2. Раздел: Психическое развитие человека на различных возрастных этапах

	2.1
	Психическое развитие в младенческом возрасте
	4
	-
	-
	4
	8
	16
	ПК-9

	2.2
	Психическое развитие в раннем возрасте
	4
	2
	-
	2
	8
	16
	ПК-9

	2.3
	Психическое развитие в дошкольном возрасте
	4
	2
	-
	2
	8
	16
	ПК-9

	 2.4
	Психическое развитие в младшем школьном возрасте
	4
	2
	-
	2
	8
	16
	ПК-9

	 2.5
	Психологические особенности подросткового и юношеского возраста
	2
	4
	-
	2
	8
	16
	ПК-9

	 2.6
	Психология зрелых возрастов
	2
	4
	-
	2
	6
	14
	ПК-9

	 2.7
	Психология старости
	2
	-
	-
	4
	4
	10
	ПК-9

	Итого:
	40
	20
	
	30
	90
	180
	ПК-9


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Основные проблемы психологии развития и возрастной психологии

	1.1
	Предмет, задачи и методы психологии развития и возрастной психологии
	1
	-
	-
	2
	17
	20
	ПК-9

	1.2
	Проблема детерминант психического развития ребенка
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ПК-9

	1.3
	Проблема соотношения развития и обучения
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ПК-9

	1.4
	Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития человека
	1
	2
	-
	-
	17
	20
	ПК-9

	1.5
	Нормативные возрастные кризисы в психическом развитии человека
	1
	2
	-
	-
	17
	20
	ПК-9

	2. Раздел: Психическое развитие человека на различных возрастных этапах

	2.1
	Психическое развитие в младенческом возрасте
	1
	-
	-
	2
	13
	16
	ПК-9

	2.2
	Психическое развитие в раннем возрасте
	2
	
	-
	-
	14
	16
	ПК-9

	2.3
	Психическое развитие в дошкольном возрасте
	2
	
	-
	-
	14
	16
	ПК-9

	 2.4
	Психическое развитие в младшем школьном возрасте
	2
	
	-
	-
	14
	16
	ПК-9

	 2.5
	Психологические особенности подросткового и юношеского возраста
	-
	2
	-
	-
	14
	16
	ПК-9

	 2.6
	Психология зрелых возрастов
	-
	2
	-
	-
	12
	14
	ПК-9

	 2.7
	Психология старости
	-
	-
	-
	2
	8
	10
	ПК-9

	Итого:
	12
	8
	
	6
	154
	180
	ПК-9


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.
7. Практические занятия (семинары)

7.1. Практические занятия

	№ п/п
	№
темы 
	Тематика практических занятий
	Трудоемкость (час.)

	1
	1.4
	Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития человека:

Основные закономерности психического развития человека. 
	3

	2
	1.5
	Нормативные возрастные кризисы в психическом развитии человека:

Структура возрастного кризиса. Отличия критических периодов развития от стабильных периодов.
	3

	3
	2.2
	Психическое развитие в раннем возрасте: 

Ведущая деятельность. 
Основные новообразования периода.
	2

	4
	2.3
	Психическое развитие в дошкольном возрасте: 

Ведущая деятельность. 
Основные новообразования периода.
	2

	5
	2.4
	Психическое развитие в младшем школьном возрасте: 

Ведущая деятельность. 
Основные новообразования периода.
	2

	6
	2.5
	Психологические особенности подросткового и юношеского возраста: 

Ведущая деятельность. Основные новообразования периода.
	4

	7
	2.6
	Психология зрелых возрастов: 

Ведущая деятельность. Основные новообразования периода.
	4


7.2. Семинары 

	№ п/п
	№ 
темы 
	Тематика семинаров
	Трудоемкость (час.)

	1
	1.1
	Предмет, задачи и методы психологии развития и возрастной психологии:

Структура психологии развития и возрастной психологии. Теоретические и практические задачи психологии развития и возрастной психологии. 
Основные стратегии исследования психического развития ребенка.
	6

	2
	1.4
	Проблема возраста и возрастной периодизации психического развития человека:

Характеристика различных подходов к проблеме психического развития. 
	3

	3
	1.5
	Нормативные возрастные кризисы в психическом развитии человека:

Понятие о нормативных возрастных кризисах в психическом развитии человека. 
	3

	4
	2.1
	Психическое развитие в младенческом возрасте:
Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. 
	4

	5
	2.2
	Психическое развитие в раннем возрасте: 

Общая характеристика периода. Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. Основные новообразования периода.
	2

	6
	2.3
	Психическое развитие в дошкольном возрасте: 

Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. Ведущая деятельность. 
Основные новообразования периода.
	2

	7
	2.4
	Психическое развитие в младшем школьном возрасте: 

Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. 
	2

	8
	2.5
	Психологические особенности подросткового и юношеского возраста: 

Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. 
	2

	9
	2.6
	Психология зрелых возрастов: 

Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. 
	2

	10
	2.7
	Психология старости: 

Общая характеристика периода. 
Социальная ситуация развития. 
	4


8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Не предусмотрено.

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература

1. Акрушенко, А.В. Психология развития и возрастная психология: учеб. пособие /                      А.В. Акрушенко и др. – Саратов: Науч. книга, 2012. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/6328
2. Кулагина, И.Ю. Психология развития и возрастная психология. Полный жизненный цикл развития человека: учеб. пособие / И.Ю. Кулагина, В.Н. Колюцкий. – М.: Академ. Проект, 2013. 

3. Эльконин, Б.Д. Психология развития: учеб. пособие для вузов / Б.Д. Эльконин. – М.: Академия, 2008.

Б. Дополнительная литература

1. Авдеева Н.Н., Мещерякова С.Ю. Вы и младенец. - М., 1991.

2. Ананьев Б.Г. Психология и проблемы человекознания. – СПб, 2002.

3. Баттерворт Д., Харрис М. Принципы психологии развития. – М., 2000.

4. Бауэр Т. Психическое развитие младенца. - М.: Прогресс, 1985.

5. Башкатов И.П. Психология неформальных подростково-молодежных групп. – М.: Информпечать, 2000.

6. Безруких М.М., Ефимова С.П. Ребенок идет в школу. Знаете ли вы своего ученика. Проблема психологической адаптации. – М., 1996.

7. Бернс Р. Развитие Я-концепции и воспитание. – М.: Прогресс, 1986.

8. Божович Л.И. Этапы формирования личности. – М.; Воронеж, 1995.

9. Братусь Б.С. К проблеме развития личности в зрелом возрасте // Вестник МГУ. Серия 14. Психология. - 1980. - №2.

10. Возрастно – психологический подход в консультировании детей и подростков: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений / Г.В. Бурменская, Е.И. Захарова, О.А. Коробанова и др. – М.: Академия, 2002.

11. Выготский Л.С. Собр. соч. В 6-ти т. Т. 3,4. - М.: Педагогика, 1984. 

12. Гамезо М.В., Герасимова В.С. Старший дошкольник и младший школьник: Психодиагностика и коррекция развития. – М.: Институт практической психологии; Воронеж: МОДЭК, 1998.

13. Гамезо М.В., Герасимова В.С., Горелова Г.Г., Орлова Л.М. Возрастная психология: личность от молодости до старости. – М., 1999.

14. Гурова Е.В. Психология развития и возрастная психология. Тесты [Электронный ресурс]: учебное пособие / Гурова Е.В. – Электрон. текстовые данные. – М.: Аспект Пресс, 2005. – 174 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/8867

15. Детская практическая психология: Учебник / Под ред. Марцинковской Т.Д. – М.: Гардарики, 2004.

16. Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. – М.: Педагогика, 1986. 

17. Князева Т.Н. Психология развития. Краткий курс [Электронный ресурс]: учебное пособие / Князева Т.Н., Батюта М.Б. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: Вузовское образование, 2013. – 144 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/12816

18. Коломинский Я.Л. Психология взаимоотношений в малых группах (общие и возрастные особенности): Учебное пособие. – Мн.: Тетра Системс, 2000.

19. Кон И.С. Психология ранней юности. - М., 1989.

20. Костина Л.М. Игровая терапия с тревожными детьми. – СПб.: Речь, 2003.

21. Крайг Г. Психология развития. – СПб.: Питер, 2000.

22. Краснова О.В., Лидерс А.Г. Социальная психология старости. – М.: Академия, 2002.

23. Кулагина И.Ю. Возрастная психология. - М.: УРАО, 1999.
24. Кулагина И.Ю. Возрастная психология: развитие человека от рождения до поздней зрелости: учеб. пособие для вузов –  М.: Т.Ц. Сфера, 2005. - 464 с.

25. Лангмейер Й., Матейзек З. Психическая депривация в детском возрасте. – Прага, 1984.

26. Лисина М.И. Проблемы онтогенеза общения. - М., 1986.

27. Лисина М.И., Силвестру А.И. Психология самопознания у дошкольников. – Кишинев, 1983.

28. Личко А.Е. Типы акцентуаций характера и психопатий у подростков. – М.: Апрель-Пресс, ЭКСМО-Пресс, 1999.
29. Мид М. Культура и мир детства. – М., 1988.

30. Мухина В.С. Возрастная психология: феноменология развития, детство, отрочество. Учебник для вузов. – М.: Академия, 1999.

31. Никольская А.А. Возрастная и педагогическая психология в дореволюционной России. – Дубна, 1995.
32. Обухова Л.Ф. Возрастная психология. - М.: Педагогическое общество России, 1999.

33. Обухова Л.Ф. Концепция Жана Пиаже: за и против. – М.: МГУ, 1981.

34. Овчинникова Т.Н. Личность и мышление ребенка: диагностика и коррекция. – М.: Академический Проект, 2002.

35. Особенности психического развития детей 6-7 летнего возраста / Под ред. Д.Б. Эльконина, А.Л. Венгера. – М., 1988.
36. Першина Л.А. Возрастная психология: учебное пособие для ВУЗов. – М.: Альма Матер; Академический проект, 2005. - 255 с.
37. Пиаже Ж. Избранные психологические труды. – М.: Международная педагогическая академия, 1994.
38. Пиняева С.Е., Андреев Н.В. Личностное и профессиональное развитие в период зрелости // Вопросы психологии, 1998. - №2.

39. Психическое развитие младших школьников / Под ред. В.В. Давыдова. – М., 1990.

40. Психологические программы развития личности в подростковом и старшем школьном возрасте/ Под ред. И.В.Дубровиной. – М.: Академический Проект, 2002.

41. Психология развития: Учебник для вузов/ Под ред. Т.Д.Марцинковской. – М.: Академия, 2001.

42. Развитие личности ребенка / Под общей ред. А.М. Фонарева. – М., 1987.

43. Развитие общения дошкольников со сверстниками / Под ред. А.Г.Рузской. – М., 1989.

44. Райс Ф. Психология подросткового и юношеского возраста. – СПб.: Питер, 2000.

45. Раттер М. Помощь трудным детям. – М., 2000.

46. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб.: Питер М, 2003.

47. Смид Р. Групповая работа с детьми и подростками. – М.: Генезис, 1999.
48. Солодилова О.П. Возрастная психология в вопросах и ответах: учебное пособие. – М.: Проспект, 2005.
49. Толстых А.В. Возрасты жизни. - М., 1988.

50. Фельдштейн Д.И. Проблемы возрастной и педагогической психологии. – М., 1995.

51. Фрейд А. Психология «Я» и защитные механизмы. – М., 1993.

52. Хрестоматия по возрастной и педагогической психологии. /Под ред. И.М.Ильясова, В.Я.Ляудис. Ч.1. - М., 1980; ч. 2. М., 1981.

53. Шаповаленко И.В. Возрастная психология: учебник для студентов ВУЗов. – М.: Гардарики, 2005. - 349 с.
54. Шахматов Н.Ф. Психическое старение: счастливое и болезненное. – М., 1996.

55. Эльконин Д.Б. Избранные психологические труды. – М.: Педагогика, 1989.
56. Эриксон Э. Детство и общество. – М., 1996.

57. Эриксон Э. Идентичность: юность и кризис. – М., 1996.
10. Перечень информационных технологий
А. Программное обеспечение

Microsoft Windows, MS Office, MS Media Player.

Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Мультимедиа-презентации по дисциплине, раздаточный материал (образцы психологических методик), иллюстративный материал (схемы, рисунки и графики).

Санникова Ю.П. Психология развития и возрастная психология [Электронный ресурс]: учебное пособие. – Киров: ВСЭИ, 2009.
12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции, практические и семинарские занятия. 
Главная цель семинарских занятий - обеспечить обучающимся возможность овладеть навыками и умениями использования теоретического знания применительно к особенностям изучаемой отрасли. 
Методы проведения практических занятий: решение практических задач, выполнение практических упражнений, проведение и анализ результатов психологических методик, групповые дискуссии, просмотр и анализ видеофильмов.

Инновационные формы учебных занятий: групповые дискуссии, анализ ситуаций.

Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: участие в семинарах, промежуточное тестирование.
Формы и содержание итогового контроля: экзамен в виде компьютерного теста по утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. Допуск к экзамену проводится по основаниям: участие в семинарах и практических занятиях и своевременно сданная и положительно оцененная контрольная работа (для заочной формы обучения). 

13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 
Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к экзамену
	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой 

компетенции

	1. 
	Предмет, структура и задачи, междисциплинарные связи психологии развития и возрастной психологии
	ПК-9

	2. 
	Методы психологии развития и возрастной психологии
	ПК-9

	3. 
	Становление и современное состояние психологии развития и возрастной психологии
	ПК-9

	4. 
	Проблема возраста в психологии развития и возрастной психологии
	ПК-9

	5. 
	Проблема детства в психологии развития и возрастной психологии
	ПК-9

	6. 
	Основные факторы психического развития человека
	ПК-9

	7. 
	Основные закономерности психического развития человека
	ПК-9

	8. 
	Взаимосвязь психического развития, обучения и воспитания
	ПК-9

	9. 
	Понятие о нормативных возрастных кризисах психического развития личности
	ПК-9

	10. 
	Периодизация психического развития по П.П. Блонскому
	ПК-9

	11. 
	Периодизация психического развития по З. Фрейду
	ПК-9

	12. 
	Возрастная периодизация психического развития по Л.С. Выготскому
	ПК-9

	13. 
	Возрастная периодизация развития личности по Э. Эриксону
	ПК-9

	14. 
	Возрастная периодизация психического развития по А. Валлону
	ПК-9

	15. 
	Развитие морального сознания личности по Л. Кольбергу
	ПК-9

	16. 
	Периодизация интеллектуального развития по Ж. Пиаже, Дж. Брунеру
	ПК-9

	17. 
	Возрастная периодизация психического развития по Д.Б. Эльконину
	ПК-9

	18. 
	Периодизация развития личности по А.В.Петровскому
	ПК-9

	19. 
	Психологическая характеристика периода новорожденности
	ПК-9

	20. 
	Психологическая характеристика младенческого возраста
	ПК-9

	21. 
	Психологическая характеристика кризиса 1 года
	ПК-9

	22. 
	Развитие познавательных процессов в раннем возрасте
	ПК-9

	23. 
	Развитие личности и самосознания в раннем возрасте
	ПК-9

	24. 
	Психологическая характеристика кризиса 3 лет
	ПК-9

	25. 
	Развитие познавательных процессов в дошкольном возрасте
	ПК-9

	26. 
	Развитие личности и самосознания дошкольника
	ПК-9

	27. 
	Психологические теории детской игры
	ПК-9

	28. 
	Сюжетно-ролевая игра – ведущий вид деятельности в дошкольном возрасте
	ПК-9

	29. 
	Развитие изобразительной деятельности в раннем и дошкольном возрасте
	ПК-9

	30. 
	Развитие общения дошкольников со сверстниками
	ПК-9


	31. 
	Психологическая адаптация ребенка к школе
	ПК-9

	32. 
	Проблема психологической готовности к школьному обучению
	ПК-9

	33. 
	Психологическая характеристика кризиса 7 лет
	ПК-9

	34. 
	Учебная деятельность - ведущая в младшем школьном возрасте
	ПК-9

	35. 
	Психологические особенности обучения шестилетних детей в школе
	ПК-9

	36. 
	Психическое развитие в младшем школьном возрасте
	ПК-9

	37. 
	Классические зарубежные исследования подросткового возраста
	ПК-9

	38. 
	Классические отечественные исследования подросткового возраста
	ПК-9

	39. 
	Психологическая характеристика подросткового кризиса
	ПК-9

	40. 
	Развитие познавательных процессов в подростковом возрасте
	ПК-9

	41. 
	Взаимоотношения подростка со взрослыми и сверстниками
	ПК-9

	42. 
	Психологические особенности юношеского возраста
	ПК-9

	43. 
	Развитие общения старшеклассников со взрослыми и сверстниками
	ПК-9

	44. 
	Психологическая характеристика первой фазы периода зрелости (взрослости)
	ПК-9

	45. 
	Психологическая характеристика второй фазы периода зрелости (взрослости)
	ПК-9

	46. 
	Психологическая характеристика третьей фазы периода зрелости (взрослости)
	ПК-9

	47. 
	Психологическая характеристика четвертой фазы периода зрелости (взрослости)
	ПК-9

	48. 
	Нормативные возрастные кризисы психического развития в период зрелости (взрослости)
	ПК-9

	49. 
	Проблемы геронтопсихологии
	ПК-9

	50. 
	Психологическая характеристика периода старости
	ПК-9

	51. 
	Социальная ситуация развития в старости
	ПК-9

	52. 
	Психологические особенности долгожителей
	ПК-9
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