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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: изучение методологических аспектов предмета психологии, ее современных подходов и методов, кризисных явлений в психологии и путей разрешения ее основных проблем.
Задачи дисциплины:

1. Анализ методологической сферы познания в психологии.

2. Формирование научных представлений о картине психической реальности и общей профессиональной культуры психолога.

3. Формирование навыков использования методов психологического исследования в своей профессиональной деятельности.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Методологические основы психологии» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология и является дисциплиной базовой части Блока Б1 Дисциплины (модули).

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся:
Изучение дисциплины базируется на знаниях, умениях и компетенциях, полученных при изучении предшествующих  дисциплин: Общая психология (ПК-6; ПКВ-6), История психологии (ПКВ-7), Философия (ОК-1).
Входные знания, умения и компетенции обучающихся: 

- способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции (ОК-1);
- способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6);

- способен применять знания по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПКВ-6);

- способен анализировать категориальный аппарат основных школ и направлений в психологии (ПКВ-7).
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6);

- готов использовать системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики (ПКВ-8).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ПК-6
	способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности
	начальный
	знает (1.1)
	основные понятия методологии науки, современные научные парадигмы и концепции

	
	
	
	умеет

(1.1)
	различать современные научные парадигмы и концепции 

	
	
	
	владеет

(1.1)
	навыками анализа концептуальных основ профессиональной деятельности

	
	
	продвинутый
	знает

(1.2)
	способы, приемы и методы оценки научно-исследовательского материала

	
	
	
	умеет

(1.2)
	отбирать материал  для постановки  профессиональных задач в научно-практической и профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(1.2)
	методами структурирования достижений в области научно-исследовательской и практической деятельности

	
	
	высокий
	знает

(1.3)
	особенности научно-исследовательской и практической деятельности ученого в разных научных парадигмах

	
	
	
	умеет

(1.3)
	анализировать материал  для постановки  профессиональных задач в научно-практической и профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(1.3)
	способами постановки задач в области научно-исследовательской и практической деятельности

	ПКВ-8
	готов использовать системы категорий и методов, необходимых для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики
	начальный
	знает (2.1)
	основные категории психологии

	
	
	
	умеет

(2.1)
	отличать научные подходы в психологии от околонаучных

	
	
	
	владеет

(2.1)
	методами изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики

	
	
	продвинутый
	знает

(2.2)
	основные психологические категории  и объяснительные принципы

	
	
	
	умеет

(2.2)
	различать подход, метод и методику в психологии

	
	
	
	владеет

(2.2)
	владеет навыками анализа и моделирования при обработке данных, полученных при решении различных профессиональных задач

	
	
	высокий
	знает

(2.3)
	основные методологические проблемы психологии

	
	
	
	умеет

(2.3)
	прогнозировать влияние парадигм в отдельных областях знаний

	
	
	
	владеет

(2.3)
	основными методами для решения типовых задач в различных областях профессиональной практики


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	ак. часов
	зач. единиц
	3

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	36
	1
	1

	В том числе:
	
	
	

	Лекции
	18
	0,5
	0,5

	Практические занятия
	-
	-
	-

	Семинары 
	18
	0,5
	0,5

	Лабораторные работы
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа
	36
	1
	1

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	-
	-
	-

	Общая трудоемкость
	72
	2
	2


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Основы методологии научного познания

Тема 1.1. Общее представление о методологии науки
Определение методологии науки. Развитие методологии науки: цель методологии 
науки; научное познание. Структура методологии науки: уровни методологии. Функции методологического знания. Специальные понятия методологии: исследование, предмет, объект, проблема, гипотеза, средства.

Тема 1.2. Основные вопросы методологии научного познания
Научное и обыденное познания. Онтология научного знания. Эволюционная эпистемология К. Поппера.

Тема 1.3. Научная парадигма. Классическая и постклассическая парадигма науки
Понятие о научной парадигме: парадигма; дисциплинарная матрица. Классическая и постклассическая парадигмы науки. Понятие научной революции (по Т. Куну). Научные революции как перестройка оснований науки. Общая характеристика методов науки.

Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. Сравните научный способ познания с обыденным уровнем.
2. Перечислите функции методологического знания. Какие из них основные?

3. В чем сущность эволюционной эпистемологии К. Поппера?

4. Сравните парадигмы психологической науки. 
2. Раздел: Основы методологии психологической науки

Тема 2.1. Методология психологии
Методология науки и психология. Методологические основы естественно-научной (позитивистской) и личностно-ориентированной (гуманистической) парадигм в психологии. Особенности позитивистской парадигмы. Особенности гуманистической парадигмы. Основные функции и методы деятельности психолога в различных парадигмах.

Тема 2.2. Теория, методика и метод

Понятие «теория». Психологические теории. Понятие «методика исследования» и его сущность. Метод. Методы психологических исследований.

Тема 2.3. Специфика психологического знания. 
Научное и ненаучное психологическое знание

Специфика психологического знания. Ненаучное психологическое знание (житейская психология). Научное психологическое знание (научная психология).

Тема 2.4. Основные принципы психологии
Объяснительные принципы психологии. Принцип детерминизма. Принцип системности. Холизм. Элементаризм. Эклектизм. Редукционизм. Концепции Аристотеля, Декарта, Дарвина, Бернара. Принцип развития. Вагнер, Ланге, Выготский,   Леонтьев.
Тема 2.5. Структура психологических исследований
Общее понятие о структуре исследований: программа осуществления исследования; типы научных исследований; факторы, влияющие на объективность результатов эксперимента. Теория и ее структура. Научная проблема. Гипотеза. Виды психологического исследования. Этапы психологического исследования.

Тема 2.6. Категории психологии
Категориальный строй психологической науки: базисные и метапсихологические категории. Категориальная система психологии: «Образ», «Сознание», «Взаимоотношения», «Общение», «Переживания», «Личность», «Мотив», «Ценность», «Деятельность», «Отражение».

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Охарактеризуйте естественно-научную (позитивистскую) парадигму в психологии.

2. Каковы отличия между понятиями «методика» и «метод»?

3. Охарактеризуйте основные категории психологии.

4. Приведите примеры теорий в психологии.

5. Чем отличаются предмет и объект психологии? Приведите примеры.

6. В чем заключается специфика отличия научного и ненаучного психологического знания?

7. Определите сущность социально-психологического подхода к эксперименту.

8. Что включает в себя категориальный строй психологической науки?

3. Раздел: Методологические проблемы психологической науки

Тема 3.1. Проблема объективности в психологической науке
Проблема объектной специфики психологического эмпирического исследования. Индивидуально-деятельностный подход в решении проблемы активной роли респондента. Социально-психологический подход к эксперименту.

Тема 3.2. Основные методологические проблемы психологии
Психофизическая проблема. Монизм, дуализм, плюрализм. Учение Аристотеля. Томизм. Трансформация учения Аристотеля. Психофизическая проблема в естественно-научном направлении. Механика и изменение понятий. Учение Вернадского о принципе единства организма и среды. 

Психофизиологическая проблема. Учение о пневме. Учение о темпераментах. Научная революция XVII в. Возвращение к рефлексу. Переход к нейродинамике.
Контрольные вопросы по 3 разделу:

1. Охарактеризуйте социально-психологический подход к эксперименту.
2. Назовите специфику индивидуально-деятельностного подхода в решении проблемы активной роли респондента. 

3. По каким признакам можно констатировать кризис в науке? 

4. Можно ли констатировать кризис в современной психологии? Обоснуйте свою позицию.

5. В чем заключается сущность психофизической проблемы? 

6. В чем сущность психофизиологической проблемы психологического знания?
5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами

	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Психодиагностика
	1,2

	2
	Психология личности
	2,3


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий

тематический план по очной форме обучения
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Основы методологии научного познания

	1.1
	Общее представление о методологии науки
	1
	-
	-
	-
	1
	2
	ПК-6

	1.2
	Основные вопросы методологии научного познания
	1
	-
	-
	2
	3
	6
	ПК-6

	1.3
	Научная парадигма. Классическая и постклассическая парадигма науки
	1
	-
	-
	2
	3
	6
	ПК-6

	2. Раздел: Основы методологии психологической науки

	2.1
	Методология психологии
	1
	-
	-
	-
	1
	2
	ПКВ-8

	2.2
	Теория, методика и метод
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ПКВ-8

	2.3
	Специфика психологического знания. Научное и ненаучное психологическое знание
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ПКВ-8

	2.4
	Основные принципы психологии
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-8

	2.5
	Структура психологических исследований
	1
	-
	-
	2
	3
	6
	ПКВ-8

	2.6
	Категории психологии
	4
	-
	-
	6
	10
	20
	ПКВ-8

	3. Раздел: Методологические проблемы психологической науки

	3.1
	Проблема объективности в психологической науке
	1
	-
	-
	2
	3
	6
	ПКВ-8

	3.2
	Основные методологические проблемы психологии
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-8

	Итого:
	18
	
	
	18
	36
	72
	ПК-6;
ПКВ-8


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Основы методологии научного познания

	1.1
	Общее представление о методологии науки
	1
	-
	-
	-
	1
	2
	ПК-6

	1.2
	Основные вопросы методологии научного познания
	-
	-
	-
	-
	6
	6
	ПК-6

	1.3
	Научная парадигма. Классическая и постклассическая парадигма науки
	-
	-
	-
	1
	5
	6
	ПК-6

	2. Раздел: Основы методологии психологической науки

	2.1
	Методология психологии
	1
	-
	-
	-
	1
	2
	ПКВ-8

	2.2
	Теория, методика и метод
	-
	-
	-
	1
	3
	4
	ПКВ-8

	2.3
	Специфика психологического знания. Научное и ненаучное психологическое знание
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ПКВ-8

	2.4
	Основные принципы психологии
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ПКВ-8

	2.5
	Структура психологических исследований
	-
	-
	-
	1
	5
	6
	ПКВ-8

	2.6
	Категории психологии
	-
	-
	-
	2
	18
	20
	ПКВ-8

	3. Раздел: Методологические проблемы психологической науки

	3.1
	Проблема объективности в психологической науке
	-
	-
	-
	1
	5
	6
	ПКВ-8

	3.2
	Основные методологические проблемы психологии
	1
	-
	-
	-
	7
	8
	ПКВ-8

	Итого:
	4
	
	
	6
	62
	72
	ПК-6;

ПКВ-8


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.
7. Практические занятия (семинары)

7.1. Практические занятия

Не предусмотрено.
7.2. Семинары

	№ п/п
	№ 
темы 
	Тематика семинаров
	Трудоемкость (час.)

	1
	1.2.
	Эволюционная эпистемология К. Поппера

	2

	2
	1.3.
	Классическая и постклассическая парадигмы науки. Понятие научной революции (по Т. Куну)
	2

	3
	2.4.
	Объяснительные принципы психологии. Концепции Аристотеля, Декарта, Дарвина, Бернара
	2

	4
	2.5.
	Общее понятие о структуре исследований. Виды и этапы психологического исследования
	2

	5
	2.6.
	Категориальный строй психологической науки. Категориальная система психологии
	6

	6
	3.1.
	Индивидуально-деятельностный и социально-психологический подходы в психологии
	2

	7
	3.2.
	Психофизическая и психофизиологическая проблемы психологической науки
	2


8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)

Не предусмотрено.
9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература
1. Корнилова, Т.В. Методологические основы психологии: учебник для бакалавров /              Т.В. Корнилова, С.Д. Смирнов. – М.: Юрайт, 2012. 
2. Манухина, С.Ю. Методологические основы психологии: учеб. пособие / С.Ю. Манухина, А. Н. Занковский. – М.: Евразийский открытый ин-т, 2011. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/10781
3. Милорадова, Н. Г. Психология и педагогика: учебник / Н. Г. Милорадова. – М.: Гардарики, 2009
Б. Дополнительная литература

1. Берулава, Г. А. Методологические основы деятельности практического пси​холога: Учеб. пос. - М.: Высшая школа, 2003.

2. Дементий Л.И. Методологические основы психологии [Электронный ресурс]: учебное пособие / Дементий Л.И., Колодина А.В. – Электрон. текстовые данные. - Омск: Омский государственный университет, 2014. – 100 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/24900.

3. Иващенко, Ф. И. Практикум по методологии психологического исследования: Пособие / Ф. И. Иващенко. – Мн: «ФУАинформ», 2003.

4. Зинченко В.П., Смирнов С.Д. Методологические вопросы психологии. М.: Изд-во Моск. ун-та, 1983.
5. Карандашев, В. Н. Психология: Введение в профессию: Учеб. пособие для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2003.

6. Кольцова В.А. Теоретико-методологические основы истории психологии [Электронный ресурс] / Кольцова В.А. – Электрон. текстовые данные. – М.: Институт психологии РАН, 2004. – 416 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15658

7. Кун, Т. Структура научных революций: Пер. с англ. / Сост. В. Ю. Кузнецов. – М.: ООО «Издательство АСТ», 2003.

8. Леонтьев А.Н. Философия психологии: из научного наследия. – М., 1994.

9. Леонтьев, А. Н. Философия психологии. М., 1994.
10. Ломов Б.Ф. Системность в психологии. – М., 1996.

11. Ломов Б.Ф. Методологические и теоретические проблемы психологии. М., 1984.
12. Петровский В.А. Личность в психологии: парадигма субъектности. – Ростов-на-Дону: Феникс,1996.

13. Петровский, А. В., Ярошевский, М. Г. Психология: Учебник для студ. высш. пед. учеб. заведе​ний. – М.: Издательский центр «Академия», 2002.
14. Пономарев, Я. А. Методологическое введение в психологию. М., 1983.
10. Перечень информационных технологий
А. Программное обеспечение

Microsoft Windows, MS Office, MS Media Player.

Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Мультимедиа-презентации по дисциплине, раздаточный материал (образцы психологических методик), иллюстративный материал (схемы, рисунки и графики).

Булдакова Н.В. Методологические основы психологии [Электронный ресурс]: учебное пособие. – Киров: ВСЭИ, 2008.
12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции и семинарские занятия. 
Главная цель семинарских занятий - обеспечить обучающимся возможность овладеть навыками и умениями использования теоретического знания применительно к особенностям изучаемой отрасли. 
Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: выступление на семинарах, промежуточное тестирование; выполнение индивидуальных заданий по разработке методологического аппарата научного исследования.
Формы и содержание итогового контроля: зачет в виде компьютерного теста по утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. 
Допуск к зачету проводится по основаниям: участие в семинарах и своевременно сданная и положительно оцененная контрольная работа (для заочной формы обучения).

13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 
Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к зачету
	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой 

компетенции

	1
	Общее понятие о науке.
	ПК-6

	2
	Понятие о методологии науки.
	ПК-6

	3
	Критерии истины в научном  исследовании.
	ПК-6

	4
	Понятие научной парадигмы.
	ПК-6

	5
	Методология психологии: классическая и постклассическая парадигма.
	ПК-6; ПКВ-8

	6
	Специфика научного психологического знания.
	ПКВ-8

	7
	Специфика ненаучного психологического знания.
	ПКВ-8

	8
	Психофизическая проблема в психологии.
	ПКВ-8

	9
	Психофизиологическая проблема в психологии.
	ПКВ-8

	10
	Психика и внешний мир.
	ПКВ-8

	11
	Психика и активность.
	ПКВ-8

	12
	 Объяснительные принципы в психологии.
	ПКВ-8

	13
	Понятие о методе науки. Классификации психологических методов.
	ПК-6; ПКВ-8

	14
	Структура психологических учений.
	ПКВ-8

	15
	Культурно-историческая и эволюционная концепции психики.
	ПКВ-8

	16
	Природа психического в научных концепциях.
	ПКВ-8

	17
	Категория психического образа
	ПКВ-8

	18
	Категория личность 
	ПКВ-8

	19
	Категория деятельность.
	ПКВ-8

	20
	Категория поведения.
	ПКВ-8

	21
	Понятие объекта, предмета и метода научного познания.
	ПКВ-8

	22
	Кризисные явления в психологии и пути их преодоления.
	ПКВ-8

	23
	Объяснительные принципы.
	ПКВ-8

	24
	Принцип детерминизма.
	ПКВ-8

	25
	Принцип субъектности.
	ПКВ-8

	26
	Принцип системности.
	ПКВ-8

	27
	Принцип развития.
	ПКВ-8

	28
	Системный подход в психологии.
	ПКВ-8

	29
	Психическая реальность в контексте практики (позитивистский подход).
	ПКВ-8

	30
	Психическая реальность в контексте практики (гуманистический подход).
	ПКВ-8
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