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1. Цели и задачи дисциплины

Цель дисциплины: овладение содержанием базовых психологических концепций и понятий, ознакомление с многообразием существующих в современной науке подходов к решению классических и актуальных проблем психологии.

Задачи дисциплины:

1. Формирование научных представлений о картине психической реальности. 

2. Изучение теоретических основ, методологии и методах психологии.

3. Анализ основных закономерностей, механизмов и структуры психики.
4. Анализ категориального аппарата психологии.

5. Обеспечение качественного изучения различных отраслей психологической науки.

2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Общая психология» разработана на основе федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 37.03.01 Психология и является дисциплиной базовой части Блока Б1 Дисциплины (модули).

Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся:
Изучение дисциплины базируется на знаниях, умениях и компетенциях, полученных при изучении предшествующей дисциплины: Введение в профессию (ОК-7, ПКВ-5).

Входные знания, умения и компетенции обучающихся: 
- способностью к самоорганизации и самообразованию (ОК-7);

- способен ставить профессиональные задачи в областях психологии (ПКВ-5);

3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности (ПК-6);
- способен применять знания по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики (ПКВ-6).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ПК-6
	способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности
	начальный
	знает (1.1)
	цели и задачи психологии как науки, ее предмет и основные этапы развития

	
	
	
	умеет

(1.1)
	определять объект и предмет психологии как науки

	
	
	
	владеет

(1.1)
	основными методологическими принципами психологии

	
	
	продвинутый
	знает

(1.2)
	основные формы проявления психики человека и их взаимосвязь

	
	
	
	умеет

(1.2)
	анализировать психические процессы, свойства и состояния

	
	
	
	владеет

(1.2)
	навыками дифференцирования понятий: психические процессы, психические свойства и психические состояния

	
	
	высокий
	знает

(1.3)
	понятие и особенности научного метода

	
	
	
	умеет

(1.3)
	применять основные методы психологии в научно-исследовательской и практической деятельности

	
	
	
	владеет

(1.3)
	навыками постановки профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности

	ПКВ-6
	способен применять знания по психологии как науки о психологических феноменах, категориях и методах изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики
	начальный
	знает (2.1)
	психологические феномены, категории, методы изучения и описания закономерностей функционирования и развития психики с позиций существующих в отечественной и зарубежной науке подходов

	
	
	
	умеет

(2.1)
	анализировать психологические теории возникновения и развития психики в процессе эволюции

	
	
	
	владеет

(2.1)
	основными методами исследования в психологии

	
	
	продвинутый
	знает

(2.2)
	сущность процессов ощущения и восприятия, основные свойства перцептивных образов; сущность процессов памяти и внимании, мышлении и воображения, их основные виды и свойства; закономерности эмоциональной и волевой регуляции поведения и деятельности человека

	
	
	
	умеет

(2.2)
	прогнозировать изменения и динамику уровня развития и функционирования различных составляющих психики

	
	
	
	владеет

(2.2)
	основными приемами диагностики, характеристик психологических процессов, различных видов деятельности

	
	
	высокий
	знает

(2.3)
	структуру сознания, роль сознания и неосознаваемого в регуляции поведения человека; основные теории личности

	
	
	
	умеет

(2.3)
	анализировать составляющие структуры сознания и личности

	
	
	
	владеет

(2.3)
	навыками изучения личностных особенностей и свойств


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 14 зачетных единиц.

	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	ак. часов
	зач. единиц
	1
	2
	3

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	234
	6,5
	2,5
	2
	2

	В том числе:
	
	
	
	
	

	Лекции
	110
	3
	1
	1
	1

	Практические занятия 
	-
	-
	-
	-
	-

	Семинары 
	124
	3,5
	1,5
	1
	1

	Лабораторные работы 
	-
	-
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа (всего)
	234
	6,5
	2,5
	2
	2

	В том числе:
	
	
	
	
	

	Курсовой проект (работа)
	36
	1
	-
	-
	1

	Другие виды самостоятельной работы
	198
	5,5
	2,5
	2
	1

	Вид промежуточной аттестации (экзамен)
	36
	1
	-
	-
	1

	Общая трудоемкость
	504
	14
	5
	4
	5


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Общая характеристика психологии как науки

1.1. Тема: Основные этапы развития представлений о предмете психологии
Античный период. Учение о душе в эпоху Средневековья (психологические идеи в арабоязычном мире, психологические идеи средневековой Европы). Психологическая мысль Нового времени. Развитие психологии в ХХ веке (основные психологические школы). 

1.2. Тема: Понятие предмета и объекта науки

Определение психологии как науки. Определение предмета психологии. Феномены, изучаемые современной психологией. Связи психологии с другими науками. Задачи психологии. Структура современной психологии. Основные отрасли психологии.

1.3. Тема: Классификация психических явлений и процессов. 
Психические процессы, состояния и свойства

Основные формы проявления психики человека и их взаимосвязь. Процесс как способ существования психического. Психические состояния. Психические свойства личности.

1.4. Тема: Высшие психические функции. 
Культурно-историческая парадигма в психологии
Теория высших психических функций Л.С. Выготского. Характеристика высших психических функций. Внимание, память, мышление, воображения как высшие психические функции. Развитие и взаимосвязь высших психических функций. 

1.5. Тема: Деятельностный подход в психологии. 
Строение деятельности, механизмы регуляции действий и операций
Понятие о деятельности. Различие деятельности и активности. Предметный характер деятельности. Принцип единства сознания и деятельности. Основные характеристики деятельности. Основные виды деятельности (общение, игра, учение, труд). Умения, навыки, привычки. Деятельность и психические процессы.

1.6. Тема: Возникновение и развитие психики в филогенезе
Понятие об отражении. Особенности психического отражения. Понятие о психике. Базовые теории возникновения и развития жизни на Земле. Рефлекторная природа психического как свойства нервной системы. Понятие психического развития. Усложнение психики и поведения животных в филогенезе (концепция Леонтьева-Фабри). Проблема инстинкта, навыка, интеллекта. Различия психики человека и животных.

1.7. Тема: Методы исследования в психологии

Понятие научного метода. Методология и методы. Классификация методов психологии. Основные методы исследования в психологии, их виды, характеристика. 

Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. Дайте определение предмета психологии.

2. Перечислите и охарактеризуйте основные этапы развития представлений о предмете психологии.

3. Сформулируйте основные классические проблемы психологической науки.

4. Каковы основные функции и проявления психики?

5. Перечислите высшие психические функции.

6. Сформулируйте основные различия психики человека и животных.

7. Перечислите основные отрасли психологии, кратко охарактеризуйте их.

8. Перечислите и охарактеризуйте основные методы исследования в психологии.

2. Раздел: Восприятие

2.1. Тема: Общее представление о восприятии. Феноменология восприятия
Определение восприятия. Природа восприятия. Различия восприятия и ощущения. Историчность восприятия. Моторные компоненты восприятия. Законы восприятия. Иллюзии восприятия. Восприятие и образ мира.

2.2. Тема: Классификация ощущений

Понятие об ощущении. Рефлекторная природа ощущений. Понятие об анализаторе. Отделы анализатора. Виды ощущений. Функции ощущений. Органические ощущения. Статические ощущения. Кинестетические ощущения. Кожная чувствительность. Общие свойства ощущений. Развитие и функционирование сенсорных систем. 

2.3. Тема: Психофизика ощущений
Понятие о чувствительности. Пороги ощущений. Понятие об адаптации, ее виды. Взаимодействие ощущений. Синестезия и сенсибилизация. Психофизическое действие цветов. Теория цветоощущения. Основные психофизические законы. 

2.4. Тема: Теории восприятия. Основные свойства перцептивных образов
Вклад гештальтпсихологии в теорию изучения восприятия. Апперцепция. Константность восприятия. Предметность восприятия. Целостность и структурность восприятия. Осмысленность восприятия. Избирательность восприятия. Феномен фигуры и фона.

2.5. Тема: Виды восприятия. Восприятие пространства и движения

Восприятие пространства. Восприятие величины. Восприятие формы. Восприятие движения. Восприятие времени. Движение глаз и зрительное восприятие. Слуховое восприятие. 

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Сформулируйте черты сходства и различия между процессами ощущения и восприятия у человека.

2. Назовите основные виды ощущений и их значение в жизни человека.

3. Перечислите виды порогов ощущения, обоснуйте изменение чувствительности анализаторов.

4. Охарактеризуйте основные свойства восприятия.

5. В чем состоит роль моторных компонентов в процессе восприятия?

3. Раздел: Внимание и память

3.1. Тема: Общее представление о внимании
Понятие о внимании. Функции внимания. Физиологические основы внимания. Внимание и познавательные процессы. Внимание и сознание. Внимание и деятельность. Развитие внимания. 

3.2. Тема: Теории внимания
Классификация теорий и концепций внимания (по Н.Н. Ланге). Рефлексологическая теория внимания. Теория внимания в гештальтпсихологии. Волюнтаристическая теория внимания Теория внимания Т. Рибо Концепция внимания П.Я. Гальперина 

3.3. Тема: Виды и свойства внимания. Развитие внимания
Виды внимания. Свойства внимания. Методы исследования внимания. Развитие внимания

3.4. Тема: Общее представление о памяти. 
Основные факты и закономерности психологии памяти
Определение памяти. Физиологические основы памяти. Индивидуальные особенности и продуктивность памяти. Типы памяти. Уровни памяти. Теории памяти. Формирование и развитие памяти.

3.5. Тема: Виды памяти. Память и научение. Развитие и тренировка памяти
Виды памяти по характеру психической активности (двигательная, эмоциональная, образная и словесно-логическая память). Виды памяти по характеру целей деятельности (непроизвольная и произвольная). Виды памяти по длительности сохранения материала (кратковременная, оперативная, долговременная). Взаимосвязь различных видов памяти. Память и научение. Формирование и развитие памяти.

3.6. Тема: Процессы памяти, аномалии памяти
Общая характеристика процессов памяти. Запоминание и его виды. Воспроизведение и его виды. Сохранение и забывание. Аномалии памяти.

Контрольные вопросы по 3 разделу:

1. Дайте определение внимания, назовите основные функции внимания.

2. Какие виды и качества внимания проявляются у человека?

3. Перечислите и дайте характеристику психологические теории внимания.

4. Сформулируйте значение памяти в жизни человека.

5. Дайте обоснование различным классификациям видов памяти.

6. Раскройте содержание понятия «продуктивность памяти».

7. Какого рода взаимосвязь существует между основными процессами памяти?

4. Раздел: Эмоции, воля и мотивация

4.1. Тема: Общее представление об эмоциях
Общее представление об эмоциях. Понятие об эмоциях. Функции эмоций. Физиологические основы эмоций. Способы выражение эмоций. Уровни эмоций (органическая аффективно-эмоциональная чувствительность, предметные чувства, мировоззренческие чувства). Теории эмоций. Понятие о чувствах. Различие эмоций и чувств. 

4.2. Тема: Эмоциональные состояния
Эмоции и переживания личности. Виды эмоциональных состояний, их характеристики. Параметры оценки эмоциональных процессов и состояний. Стенические и астенические эмоции. Амбивалентность. Высшие чувства (моральные, эстетические, интеллектуальные). Формирование и развитие эмоций.

4.3. Тема: Понятие воли в психологии
Понятие о воле. Функции воли. Признаки волевого усилия. Характеристики и виды волевых усилий. Понятие о волевых качествах личности. Состав волевых качеств. Структура и общие характеристики волевых качеств. Классификации волевых качеств. Теории воли. Воля и сознание. Патологии воли. Формирование и развитие воли. 

4.4. Тема: Воля и волевые процессы

Произвольные и сознательные действия. Простые и сложные волевые акты. Компоненты сложного волевого действия, их характеристика и содержание. Самоинициация произвольных действий (представление о непроизвольной инициации произвольных действий, представление о сознательной инициации волевых действий).

4.5. Тема: Потребности и мотивация
Определение потребностей. Этапы формирования и функции потребностей Виды потребностей, их характеристика. Теории потребностей (потребность как нужда, как зависимость, как отношение, как отсутствие блага, как отклонение от уровня адаптации, как состояние и т.д.).

4.6. Тема: Мотивация отдельных видов деятельности
Определение мотивов. Сходство и различие детерминации поведения животных и человека. Проблемы изучения мотивации и мотивов человека. Функции мотивов. Характеристики мотивов. Структура мотива. Классификации мотивов. Мотивация как процесс формирования мотива. Стадии мотивационного процесса. Виды мотивационных образований. Мотивационные состояния. Мотивация различных видов поведения и деятельности (мотивация агрессивного поведения, учебной деятельности, трудовой деятельности). Развитие мотивов в онтогенезе.

4.7. Тема: Теории мотивации в зарубежной психологии
Подходы к изучению мотивов (мотив как потребность, как цель, как побуждение, как намерение, как личностная диспозиция, как состояние, как формулировка, как удовлетворенность). Зарубежные и отечественные теории мотивации.

Контрольные вопросы по 4 разделу:

1. Как осуществляется отражение действительности в чувствах?

2. Каковы основные функции эмоций и чувств?

3. Что такое амбивалентность  чувств?

4. В чем состоит различие между эмоциями и чувствами?

5. Какие виды потребностей человека формируются прижизненно?

6. Сформулируйте проблемы в изучении мотивационной сферы человека.

7. Охарактеризуйте элементы структуры мотива.

8. Перечислите теории мотивации.

5. Раздел: Мышление и речь

5.1. Тема: Общее представление о мышлении
Общая характеристика мышления. Отличие мышления от других психических процессов. Чувственное познание и мышление. Логика и психология мышления (понятие, суждение, умозаключение). Мышление как процесс. Основные фазы мыслительного процесса. Основные операции мыслительной деятельности (анализ, синтез, обобщение, сравнение, абстрагирование, конкретизация).

5.2. Тема: Виды мышления. Фило-, социо- и онтогенез мышления
Основные виды и формы мышления. Индивидуальные особенности мышления (широта, глубина, самостоятельность, гибкость, скорость, критичность). Особенности право- и левополушарного мышления. Развитие мышления.

5.3. Тема: Воображение и творческое мышление

Критерии творческого мышления. Понятие о воображении. Природа воображения. Воображение и мышление. Функции воображения. Виды воображения. Этапы творческого воображения. Формы воображения. Воображение и органические процессы. Фантазия в художественном и научном творчестве.

5.4. Тема: Мышление и интеллект, структура интеллекта
Понятие об интеллекте. Отличие интеллекта от мышления. Структура интеллекта. Теории интеллекта (Спирмена, Терстоуна, Айзенка). Понятие об IQ. 

5.5. Тема: Теории мышления

Ассоциативная теория. Вюрцбургская школа. Гештальттеория. Концепции развития мышления Ж. Пиаже. Теория творческого мышления Гилфорда. Культурно-историческая теория Л.С. Выготского. 

5.6. Тема: Язык и речь
Понятие о языке и речи. Функции речи. Речь и мышление. Психосемантика. Генетические корни мышления и речи. Развитие речи в онтогенезе.

5.7. Тема: Виды речи. Механизмы порождения и понимания речи
Основные виды речи (внешняя, внутренняя, диалогическая, монологическая, устная, письменная, кинетическая), их функции и характеристики. Механизмы порождения и понимания речи.

5.8. Тема: Общение и речь
Понятие об общении. Многоплановый характер общения. Содержание, цели и средства общения. Речь как средство коммуникации. Общение и деятельность. Виды общения. Вербальное и невербальное общение. Роль общения в психическом развитии человека.

Контрольные вопросы по 5 разделу:

1. Сформулируйте отличия мышления от других познавательных процессов.

2. Назовите виды мышления и их особенности.

3. Перечислите основные операции мышления.

4. Какие критерии творческого мышления Вам известны? 

5. Охарактеризуйте структуру интеллекта. 

6. Какого рода взаимосвязь существует между языком и речью?

7. Дайте краткую характеристику видов речи.

8. Какие средства невербальной коммуникации Вам известны?

6. Раздел: Сознание

6.1. Тема: Общее представление о сознании. Сознание и психика
Понятие о сознании. Сознание и психика. Характеристики сознания. Развитие сознания в онто- и филогенезе. Теории возникновения и развития сознания. Сознание и мозг. Сознание и мышление. Функции сознания. Рефлексивная функция как сущность сознания. Бытийный (опыт действий и чувственные образы) и рефлективный (значение и смысл) слои сознания, их формирование в онтогенезе. Самосознание и его структура

6.2. Тема: Неосознаваемые явления в психике
Понятие о бессознательном в психике человека. Соотношение сознания и бессознательного в психике человека. Неосознаваемые механизмы сознательных действий (неосознаваемые автоматизмы; явления неосознаваемой установки; неосознаваемые сопровождения сознательных действий). Неосознаваемые побудители сознательных действий. «Надсознательные» процессы. Подсознательное и надсознательное.

6.3. Тема: Защитные механизмы и факторы их осознания

Защитные механизмы и факторы их осознания. Проекция. Рационализация. Замещение. Идентификация. Отрицание. Вытеснение.

6.4. Тема: Различные подходы к изучению неосознаваемого

Семиотический подход к проблеме бессознательного. Проблема бессознательного и фундаментальные принципы физики. Бессознательное и проблема структурного изоморфизма между генетическими и лингвистическими кодами. Аналитическая психология и проблема происхождения архетипических сюжетов. Проблема бессознательного и ее связи с вопросами психосоматических отношений. Бессознательное и сознание в аспекте межполушарного взаимодействия. 

Контрольные вопросы по 6 разделу:

1. Сформулируйте сущность понятия «сознания».

2. Как развивается сознание человека в онтогенезе?

3. Перечислите основные свойства и функции сознания.

4. Охарактеризуйте структуру сознания.

5. Перечислите виды бессознательных явлений.

6. Перечислите и охарактеризуйте основные подходы к неосознаваемому.

7. Какое соотношение существует между сознательным и бессознательным регулированием поведения?

7. Раздел: Личность

7.1. Тема: Понятие личности в системе человекознания

Понятие личности в философии. Понятие личности в социологии. Личность как объект психологического исследования. Проблемы изучения личности.

7.2. Тема: Личность как предмет психологического исследования
Понятие личности в общей психологии. Понятие личности в социальной психологии. Понятие личности в дифференциальной психологии. Основные подходы к изучению личности.

7.3. Тема: Индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность
Определение индивида. Понятие о генотипе и фенотипе. Определение субъекта. Субъект и психическое как процесс. Субъект как носитель активности. Субъект-объектные, субъект-субъектные отношения. Понятие о личности. Основные характеристики личности. Психические процессы и состояния как свойства личности (С.Л. Рубинштейн). Понятие об индивидуальности. Проявления индивидуальности. 

7.4. Тема: Генотипическое и фенотипическое, биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека
Проблема соотношения природного и социального начал в личности. Движущие силы развития личности. Понятие о кризисе, роль кризисов в развитии личности.

7.5. Тема: Свойства, структура и типология личности

Понятие о структуре личности. Персонализация личности. Структура типа личности и структура черт личности. Структура личности по К.К. Платонову. Структура личности по А.В. Петровскому.

7.6. Тема: Направленность личности

Определение направленности личности. Направленность и учение С.Л. Рубинштейна о динамических тенденциях. Интересы, идеалы, установки как виды динамических тенденция личности. Виды установок. Виды интересов. Понятие об идеале, отношение к идеалу, развитие идеалов личности. Убеждение и мировоззрение личности. 

7.7. Тема: Темперамент

Определение темперамента. Психологическая характеристика темперамента. Темперамент и основные свойства нервной системы. Свойства темперамента. Теории темперамента (Гиппократа, Галена, Канта, Лесгафта; Кречмера-Шелдона, Павлова, Теплова-Небылицина). Типы темпераментов (холерический, сангвинический, флегматический, меланхолический), их характеристика. Темперамент и индивидуальный стиль деятельности. Темперамент и личность. 

7.8. Тема: Характер

Понятие о характере. Структура характера. Характер как система черт. Природные и социальные предпосылки характера. История развития характерологических учений. Характер и темперамент. Характер и личность. Формирование характера. Акцентуации характера (типологии Леонгарда, Личко), их характеристики. 

7.9. Тема: Способности

Понятие о способностях. Понятие о задатках как предпосылках развития способностей. Способности и знания, умения, навыки. Способности и наследственность. Общие и специальные способности. Виды способностей (теоретические, практические, учебные, творческие, межличностные). Взаимосвязь и взаимокомпенсация способностей. Структура способностей. Характеристики способностей (качественные и количественные). Развитие способностей. Роль интересов и склонностей. Одаренность, талант, гениальность. Теории одаренности. 

7.10. Тема: Теории личности

Психодинамическая теория личности (З. Фрейд, А. Адлер, К.Г. Юнг). Неофрейдистские концепции личности (Э. Эриксон, Э. Фромм, К. Хорни). Бихевиористические концепции личности (Б.Ф. Скиннер, А. Бандура). Гуманистические концепции личности (А. Маслоу). Феноменологические концепции личности (К. Роджерс). Структурно-типологические концепции личности (Г. Олпорт, Р. Кэттелл, Г. Айзенк). Когнитивные концепции личности (Дж. Келли).

Контрольные вопросы по 7 разделу:

1. Перечислите элементы структуры личности.

2. Что такое направленность личности?

3. Сформулируйте проблему устойчивости личности.

4. Дайте характеристику основных свойств темперамента.

5. Обоснуйте взаимосвязь темперамента и характера.

7.   Что такое акцентуации характера?

8. Перечислите виды способностей человека.

9. Назовите условия и предпосылки формирования способностей человека.

10. Перечислите основные подходы к изучению  личности, дайте их краткую характеристику.

5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами
	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Психология личности
	7

	2
	Психология развития и возрастная психология
	1-7

	3
	Специальная психология
	2-7

	4
	Психодиагностика
	2-7

	5
	Практикум по психодиагностике
	2-7

	6
	История психологии
	1

	7
	Социальная психология
	5,7

	8
	Методологические основы психологии
	1

	9
	Педагогическая психология
	1-7

	10
	Зоопсихология и сравнительная психология
	1

	11
	Психология труда, инженерная психологи и эргономика
	1-7

	12
	Введение в клиническую психологию
	1-7

	13
	Экспериментальная психология
	1

	14
	Основы психогенетики
	1

	15
	Общепсихологический практикум
	1-7

	16
	Психология рекламы
	2-7

	17
	Психология стресса
	4

	18
	Организационная психология
	1-7

	19
	Психология семьи
	4,7

	20
	Учебная практика
	1

	21
	Государственный экзамен
	1-7


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий

тематический план по очной форме обучения

	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Общая характеристика психологии как науки

	1.1
	Основные этапы развития представлений о предмете психологии
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПК-6, ПКВ-6

	1.2
	Понятие предмета и объекта науки
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.3
	Классификация психических явлений и процессов. Психические процессы, состояния и свойства.
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.4
	Высшие психические функции. Культурно-историческая парадигма в психологии
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.5
	Деятельностный подход в психологии. Строение деятельности, механизмы регуляции действий и операций
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	1.6
	Возникновение и развитие психики в филогенезе
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	1.7
	Методы исследования в психологии
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПК-6, ПКВ-6

	2. Раздел: Восприятие

	2.1
	Общее представление о восприятии. Феноменология восприятия.
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	2.2
	Классификация ощущений. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	2.3
	Психофизика ощущений
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	2.4
	Теории восприятия. Основные свойства перцептивных образов. 
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	2.5
	Виды восприятия. Восприятие пространства и движения.
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	3. Раздел: Внимание и память

	3.1
	Общее представление о внимании
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	3.2
	Теории внимания. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	3.3
	Виды и свойства внимания. Развитие внимания
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	3.4
	Общее представление о памяти. Основные факты и закономерности психологии памяти.
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	3.5
	Виды памяти. Память и научение. Развитие и тренировка памяти. 
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	3.6
	Процессы памяти, аномалии памяти
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6


	4. Раздел: Эмоции, воля и мотивация

	4.1
	Общее представление об эмоциях. 
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	4.2
	Эмоциональные состояния. 
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	4.3
	Понятие воли в психологии. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	4.4
	Воля и волевые процессы. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	4.5
	Потребности и мотивация
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	4.6
	Мотивация отдельных видов деятельности
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	4.7
	Теории мотивации в зарубежной психологии. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5. Раздел: Мышление и речь

	5.1
	Общее представление о мышлении.
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	5.2
	Виды мышления. Фило-, социо- и онтогенез мышления. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5.3
	Воображение и творческое мышление
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	5.4
	Мышление и интеллект, структура интеллекта
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5.5
	Теории мышления
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5.6
	Язык и речь. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5.7
	Виды речи. Механизмы порождения и понимания речи.
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	5.8
	Общение и речь. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	6. Раздел: Сознание

	6.1
	Общее представление о сознании. Сознание и психика. 
	4
	-
	-
	4
	4
	12
	ПКВ-6

	6.2
	Неосознаваемые явления в психике.
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	6.3
	Защитные механизмы и факторы их осознания
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	6.4
	Различные подходы к изучению неосознаваемого
	2
	-
	-
	-
	6
	8
	ПКВ-6

	7. Раздел: Личность

	7.1
	Понятие личности в системе человекознания.
	4
	-
	-
	2
	6
	12
	ПКВ-6

	7.2
	Личность как предмет психологического исследования. 
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	7.3
	Индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	7.4
	Генотипическое и фенотипическое, биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	7.5
	Свойства, структура и типология личности. 
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	7.6
	Направленность личности
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	7.7
	Темперамент
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	7.8
	Характер
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ПКВ-6

	7.9
	Способности
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ПКВ-6

	7.10
	Теории личности
	2
	-
	-
	8
	10
	20
	ПКВ-6

	Итого:
	110
	
	
	124
	234
	468
	ПК-6; ПКВ-6


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе
	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Общая характеристика психологии как науки

	1.1
	Основные этапы развития представлений о предмете психологии
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПК-6, ПКВ-6

	1.2
	Понятие предмета и объекта науки
	2
	-
	-
	-
	6
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.3
	Классификация психических явлений и процессов. Психические процессы, состояния и свойства.
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.4
	Высшие психические функции. Культурно-историческая парадигма в психологии
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПК-6, ПКВ-6

	1.5
	Деятельностный подход в психологии. Строение деятельности, механизмы регуляции действий и операций
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	1.6
	Возникновение и развитие психики в филогенезе
	-
	-
	-
	2
	10
	12
	ПКВ-6

	1.7
	Методы исследования в психологии
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПК-6, ПКВ-6

	2. Раздел: Восприятие

	2.1
	Общее представление о восприятии. Феноменология восприятия.
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	2.2
	Классификация ощущений. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	2.3
	Психофизика ощущений
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	2.4
	Теории восприятия. Основные свойства перцептивных образов. 
	-
	-
	-
	2
	10
	12
	ПКВ-6

	2.5
	Виды восприятия. Восприятие пространства и движения.
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	3. Раздел: Внимание и память

	3.1
	Общее представление о внимании
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	3.2
	Теории внимания. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	3.3
	Виды и свойства внимания. Развитие внимания
	-
	-
	-
	-
	12
	12
	ПКВ-6

	3.4
	Общее представление о памяти. Основные факты и закономерности психологии памяти.
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	3.5
	Виды памяти. Память и научение. Развитие и тренировка памяти. 
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	3.6
	Процессы памяти, аномалии памяти
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6


	4. Раздел: Эмоции, воля и мотивация

	4.1
	Общее представление об эмоциях. 
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	4.2
	Эмоциональные состояния. 
	-
	-
	-
	2
	10
	12
	ПКВ-6

	4.3
	Понятие воли в психологии. 
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	4.4
	Воля и волевые процессы. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	4.5
	Потребности и мотивация
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	4.6
	Мотивация отдельных видов деятельности
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	4.7
	Теории мотивации в зарубежной психологии. 
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	5. Раздел: Мышление и речь

	5.1
	Общее представление о мышлении.
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	5.2
	Виды мышления. Фило-, социо- и онтогенез мышления. 
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	5.3
	Воображение и творческое мышление
	-
	-
	-
	-
	12
	12
	ПКВ-6

	5.4
	Мышление и интеллект, структура интеллекта
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	5.5
	Теории мышления
	2
	-
	-
	-
	6
	8
	ПКВ-6

	5.6
	Язык и речь. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	5.7
	Виды речи. Механизмы порождения и понимания речи.
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	5.8
	Общение и речь. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	6. Раздел: Сознание

	6.1
	Общее представление о сознании. Сознание и психика. 
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	6.2
	Неосознаваемые явления в психике.
	-
	-
	-
	-
	12
	12
	ПКВ-6

	6.3
	Защитные механизмы и факторы их осознания
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	6.4
	Различные подходы к изучению неосознаваемого
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	7. Раздел: Личность

	7.1
	Понятие личности в системе человекознания.
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	7.2
	Личность как предмет психологического исследования. 
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	7.3
	Индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность
	-
	-
	-
	-
	12
	12
	ПКВ-6

	7.4
	Генотипическое и фенотипическое, биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека
	-
	-
	-
	-
	8
	8
	ПКВ-6

	7.5
	Свойства, структура и типология личности. 
	-
	-
	-
	-
	12
	12
	ПКВ-6

	7.6
	Направленность личности
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	7.7
	Темперамент
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	7.8
	Характер
	2
	-
	-
	-
	10
	12
	ПКВ-6

	7.9
	Способности
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ПКВ-6

	7.10
	Теории личности
	2
	-
	-
	-
	18
	20
	ПКВ-6

	Итого:
	30
	
	
	30
	408
	468
	ПК-6; ПКВ-6


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.
7. Практические занятия (семинары)

7.1. Практические занятия

Не предусмотрено.
7. 2. Семинарские занятия 

	№ п/п
	№ темы
	Тематика семинаров
	Трудоемкость (час.)

	1. 
	1.1
	Основные этапы развития представлений о предмете психологии:
Развитие психологии в ХХ веке (основные психологические школы)
	2

	2. 
	1.2
	Понятие предмета и объекта науки:
Структура современной психологии. 

Основные отрасли психологии.
	2

	3. 
	1.3
	Классификация психических явлений и процессов. Психические процессы, состояния и свойства: Психические состояния. 
Психические свойства личности.
	2

	4. 
	1.4
	Высшие психические функции. Культурно-историческая парадигма в психологии:
Теория высших психических функций Л.С. Выготского.
	2

	5. 
	1.5
	Деятельностный подход в психологии. Строение деятельности, механизмы регуляции действий и операций:
Основные характеристики деятельности. Основные виды деятельности (общение, игра, учение, труд).
	2

	6. 
	1.6
	Возникновение и развитие психики в филогенезе:
Рефлекторная природа психического как свойства нервной системы. Понятие психического развития.
	4

	7. 
	1.7
	Методы исследования в психологии: 

Классификация методов психологии. Основные методы исследования в психологии, их виды, характеристика.
	4

	8. 
	2.1
	Общее представление о восприятии. Феноменология восприятия; ощущения и образы:
 Законы восприятия. Иллюзии восприятия.
	2

	9. 
	2.2
	Классификация ощущений:
Рефлекторная природа ощущений. Виды ощущений.
	2

	10. 
	2.3
	Психофизика ощущений:
Основные психофизические законы.
	2

	11. 
	2.4
	Теории восприятия. Основные свойства перцептивных образов:

Проблема врожденного и приобретенного в восприятии. Основные свойства перцептивных образов. Константность и предметность восприятия. Вклад гештальтпсихологии в теорию изучения восприятия.
	4

	12. 
	2.5
	Виды восприятия. Восприятие пространства и движения: Восприятие формы. Восприятие движения.
Восприятие времени.
	2

	13. 
	3.1
	Общее представление о внимании:

Физиологические основы внимания. 

Внимание и познавательные процессы.
	2

	14. 
	3.2
	Теории внимания:

Исследования внимания. Классификация теорий и концепций внимания (по Н.Н. Ланге). 

Концепция внимания П.Я. Гальперина
	2

	15. 
	3.3
	Виды и свойства внимания. Развитие внимания:

Виды внимания. Методы исследования внимания. 
	4

	16. 
	3.4
	Общее представление о памяти: 
Основные факты и закономерности психологии памяти. Теории памяти. Формирование и развитие памяти.
	2

	17. 
	3.5
	Виды памяти. Память и научение. Развитие и тренировка памяти:

Взаимосвязь различных видов памяти. 

Формирование и развитие памяти.
	4

	18. 
	3.6
	Процессы памяти, аномалии памяти: 
Сохранение и забывание. Аномалии памяти.
	2

	19. 
	4.1
	Общее представление об эмоциях: 
Экспериментальные исследования эмоций. Теории эмоций. Понятие о чувствах. Различие эмоций и чувств.
	2

	20. 
	4.2
	Эмоциональные состояния: 
Функции состояний. Классификация состояний.

Виды эмоциональных состояний, их характеристики.

Высшие чувства (моральные, эстетические, интеллектуальные).
	4

	21. 
	4.3
	Понятие воли в психологии:

Воля как высший уровень регуляции.

Структура и общие характеристики волевых качеств. 

Классификации волевых качеств
	2

	22. 
	4.4
	Воля и волевые процессы:
Простые и сложные волевые акты. 

Компоненты сложного волевого действия, их характеристика и содержание.
	2

	23. 
	4.5
	Потребности и мотивация:
Теории потребностей (потребность как нужда, как зависимость, как отношение, как отсутствие блага, как отклонение от уровня адаптации, как состояние и т.д.)
	2

	24. 
	4.6
	Мотивация отдельных видов деятельности:
Структура мотива. Классификации мотивов. 

Мотивация как процесс формирования мотива.
	2

	25. 
	4.7
	Теории мотивации в зарубежной психологии: Эмпирические исследования мотивации.

Зарубежные и отечественные теории мотивации.
	2

	26. 
	5.1
	Общее представление о мышлении:
Мышление как процесс. Фазы мыслительного процесса.
	2

	27. 
	5.2
	Виды мышления. Фило-, социо- и онтогенез мышления: 

Особенности право- и левополушарного мышления. 

Развитие мышления.
	2

	28. 
	5.3
	Воображение и творческое мышление:
Природа воображения. Функции воображения. 

Виды воображения.
	4

	29. 
	5.4
	Мышление и интеллект, структура интеллекта:
Теории интеллекта (Спирмена, Терстоуна, Айзенка). 

Понятие об IQ.
	2

	30. 
	5.5
	Теории мышления:
Концепции развития мышления Ж. Пиаже. 

Культурно-историческая теория Л.С. Выготского. 
	2

	31. 
	5.6
	Язык и речь:

Речь и речевая деятельность. Развитие речи в онтогенезе.

 Генетические корни мышления и речи. 
	2

	32. 
	5.7
	Виды речи. Механизмы порождения и понимания речи:
Основные виды речи (внешняя, внутренняя, диалогическая, монологическая, устная, письменная, кинетическая), их функции и характеристики.
	2

	33. 
	5.8
	Общение и речь:

Вербальное и невербальное общение. Содержание, цели и средства общения. Речь как средство коммуникации.
	2

	34. 
	6.1
	Общее представление о сознании. Сознание и психика: Признаки и свойства сознания. 

Развитие сознания в онто- и филогенезе. 

Теории возникновения и развития сознания.
	4

	35. 
	6.2
	Неосознаваемые явления в психике:
Соотношение сознания и бессознательного в психике человека. Подсознательное и надсознательное.
	4

	36. 
	6.3
	Защитные механизмы и факторы их осознания:
Виды защитных механизмов.
	2

	37. 
	7.1
	Понятие личности в системе человекознания:
Личность как объект психологического исследования. 

Проблемы изучения личности.
	2

	38. 
	7.2
	Личность как предмет психологического исследования: Понятие личности в отраслях психологии.

Понятие личности в общей психологии. 

Понятие личности в социальной психологии. 
	2

	39. 
	7.3
	Индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность:
Психические процессы и состояния как свойства личности (С.Л. Рубинштейн).
	4

	40. 
	7.4
	Генотипическое и фенотипическое, биологическое и социальное в индивидуальном развитии человека:
Проблема соотношения природного и социального начал в личности. Движущие силы развития личности.
	2

	41. 
	7.5
	Свойства, структура и типология личности: 

Структура личности по К.К. Платонову. 
Структура личности по А.В. Петровскому.
	4

	42. 
	7.6
	Направленность личности:
Определения направленности личности. 
	2

	43. 
	7.7
	Темперамент;
Теории темперамента (Гиппократа, Галена, Канта, Лесгафта; Кречмера-Шелдона, Павлова, Теплова-Небылицина).
	4

	44. 
	7.8
	Характер:
История развития характерологических учений. Акцентуации характера (типологии Леонгарда, Личко), их характеристики. 
	4

	45. 
	7.9
	Способности:
Понятие о способностях. Способности и знания, умения, навыки. Развитие способностей.
	2

	46. 
	7.10
	Теории личности:
Психодинамические теории личности 
(З. Фрейд, А. Адлер, К.Г. Юнг). 

Бихевиористические концепции личности 
(Б.Ф. Скиннер, А. Бандура). 
	8


8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)
1. Защитные механизмы личности в психоаналитических теориях и неофрейдизме.

2. Бессознательное и сознание в аспекте межполушарного взаимодействия.

3. Проблема бессознательного и ее связи с вопросами психосоматических нарушений.

4. Типология темпераментов. Историко-исследовательский обзор.

5. Соотношение понятий: индивид, субъект деятельности, личность, индивидуальность.

6. Структура личности: теории, элементы, взаимосвязи, характеристики.

7. Сравнение типологий характера К. Леонграда и А.Е. Личко.

8. Факторная теория Р. Кеттелла.

9. Персонология Г. Меррея.

10. Основные положения классического психоанализа З. Фрейда.

11. Основные положения аналитической психологии К.Г. Юнга.

12. Центрированная на человеке теория К. Роджерса.

13. Проблема личности в экзистенциальной психологии.

14. Психология индивидуальности Г. Олпорта.

15. Теория оперантного подкрепления Б.Скиннера.

16. Конституциональная психология У. Шелдона.

17. Эпигенетический принцип развития личности Э. Эриксона.

18. Организмическая теория К. Гольдштейна.

19. Теория интегральной индивидуальности В. Мерлина.

20. Теория индивидуальности Б.Г. Ананьева.

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература

1. Маклаков, А.Г. Общая психология: учебник для вузов / А.Г. Маклаков. – СПб.: Питер, 2012. – 582 с.
2. Немов, Р.С.Психология: учебник / Р.С. Немов. – М.: Юрайт, 2013.
3. Резепов, И.Ш. Общая психология: учеб. пособие / И.Ш. Резепов. – Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2012. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/1140
Б. Дополнительная литература
1. Гиппенрейтер, Ю.Б. Введение в общую психологию. Курс лекций / Ю.Б. Гиппенрейтер. – М.: Черо, 2009.

2. Дмитриева Н.Ю. Учебное пособие по общей психологии [Электронный ресурс] / Дмитриева Н.Ю. – Электрон. текстовые данные. – Саратов: Научная книга, 2012. – 128 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/6313

3. Ильин Е.П. Мотивация и мотивы. - СПб: Питер, 2000.

4. Крысько В.Г. Психология и педагогика: Схемы и комментарии. - М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2001.

5. Леонтьев А.Н. Лекции по общей психологии. – М.: Смысл, 2005.
6. Петровский А.В. Психология. Учебник. – М.: Академия, 2006.
7. Рубинштейн С.Л. Основы общей психологии. – СПб.: Питер, 2007.

8. Столяренко Л.Д. Основы психологии. – М.: Феникс, 2007.

9. Структура и функции личности (познавательные процессы): Метод. рекомендации/ Урал.гос.пед.ун-т; Сост. С.А. Минюрова. - Екатеринбург, 1997.

10. Челдышова Н.Б. Общая психология [Электронный ресурс]: курс лекций / Челдышова Н.Б. - Электрон. текстовые данные. – М.: Экзамен, 2008. – 215 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/1137

11. Штейнмец А.Э. Общая психология. – М.: Академия, 2006.

10. Перечень информационных технологий
А. Программное обеспечение

Microsoft Windows, MS Office, MS Media Player.

Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Мультимедиа-презентации по дисциплине, раздаточный материал (образцы психологических методик), иллюстративный материал (схемы, рисунки и графики).

Санникова Ю.П. Общая психология [Электронный ресурс]: учебное пособие. – Киров: ВСЭИ, 2009.
12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции и семинарские занятия. 
Главная цель семинарских занятий - обеспечить обучающимся возможность овладеть навыками и умениями использования теоретического знания применительно к особенностям изучаемой отрасли. 
Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: участие в семинарах, промежуточное тестирование.
Формы и содержание итогового контроля: экзамен в виде компьютерного теста по утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. Допуск к экзамену проводится по основаниям: участие в семинарах и своевременно сданная и положительно оцененная курсовая работа. 

13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 
Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к экзамену
	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой 

компетенции

	1. 
	Основные этапы развития представлений о предмете психологии.
	ПК-6; ПКВ-6

	2. 
	Психология как наука. Предмет психологии.
	ПК-6; ПКВ-6

	3. 
	Место психологии в системе наук. Взаимоотношения психологии с другими науками.
	ПК-6; ПКВ-6

	4. 
	Основные отрасли психологии, их характеристика.
	ПК-6; ПКВ-6

	5. 
	Понятие о психике. Психофизическая проблема.
	ПК-6; ПКВ-6

	6. 
	Виды отражения, их свойства. Особенности психического отражения.
	ПК-6; ПКВ-6

	7. 
	Эволюция психики в филогенезе.
	ПКВ-6

	8. 
	Сознание и его характеристики.
	ПКВ-6

	9. 
	Понятие о бессознательном в психике человека.
	ПКВ-6

	10. 
	Виды бессознательных явлений. Понятие о защитных механизмах.
	ПКВ-6

	11. 
	Основные подходы к изучению неосознаваемого.
	ПК-6; ПКВ-6

	12. 
	Классификации методов психологии.
	ПК-6; ПКВ-6

	13. 
	Метод наблюдения. Виды наблюдений.
	ПК-6; ПКВ-6

	14. 
	Метод эксперимента. Виды экспериментов. Основные этапы эксперимента.
	ПК-6; ПКВ-6

	15. 
	Опросные методы, их характеристики (беседа, анкета, интервью).
	ПК-6; ПКВ-6

	16. 
	Понятие о тесте. Виды тестов.
	ПК-6; ПКВ-6

	17. 
	Общение. Три стороны общения.
	ПКВ-6

	18. 
	Вербальное и невербальное общение.
	ПКВ-6

	19. 
	Понятие о деятельности. Основные виды деятельности.
	ПКВ-6

	20. 
	Понятие о личности в системе человекознания и отраслях психологии.
	ПКВ-6

	21. 
	Биологическое и социальное в природе личности.
	ПКВ-6

	22. 
	Понятие об индивиде, субъекте, личности, индивидуальности.
	ПКВ-6

	23. 
	Структура личности.
	ПКВ-6

	24. 
	Направленность личности.
	ПКВ-6

	25. 
	Психоаналитические теории личности.
	ПКВ-6

	26. 
	Гуманистические и экзистенциальные теории личности.
	ПКВ-6

	27. 
	Структурно-типологические теории личности.
	ПКВ-6

	28. 
	Темперамент. Свойства темперамента.
	ПКВ-6

	29. 
	Типы темпераментов, их характеристики.
	ПКВ-6

	30. 
	Теории темперамента.
	ПКВ-6

	31. 
	Понятие о характере. Черты характера.
	ПКВ-6

	32. 
	Понятие об акцентуациях характера.
	ПКВ-6

	33. 
	Ощущение. Классификации ощущений.
	ПКВ-6

	34. 
	Пороги ощущений, чувствительность, адаптация.
	ПКВ-6

	35. 
	Взаимодействие ощущений. 
	ПКВ-6

	36. 
	Понятие о восприятии. Законы восприятия.
	ПКВ-6

	37. 
	Свойства восприятия, их характеристика.
	ПКВ-6

	38. 
	Виды восприятия.
	ПКВ-6

	39. 
	Понятие о памяти.
	ПКВ-6

	40. 
	Основные теории памяти.
	ПКВ-6

	41. 
	Виды памяти.
	ПКВ-6

	42. 
	Процессы памяти, их характеристика.
	ПКВ-6

	43. 
	Понятие о внимании. Свойства внимания. Виды внимания.
	ПКВ-6

	44. 
	Понятие о воображении. Виды воображения. Воображение и органические процессы.
	ПКВ-6

	45. 
	Понятие о мышлении. Виды мышления.
	ПКВ-6

	46. 
	Мышление как процесс. Основные фазы мыслительного процесса.
	ПКВ-6

	47. 
	Мыслительные операции, их характеристика.
	ПКВ-6

	48. 
	Теории мышления.
	ПКВ-6

	49. 
	Понятие о языке и речи.
	ПКВ-6

	50. 
	Виды речи, их характеристика. 
	ПКВ-6

	51. 
	Понятие о способностях. Способности и задатки.
	ПКВ-6

	52. 
	Общие и специальные способности.
	ПКВ-6

	53. 
	Понятие о потребностях. Виды потребностей.
	ПКВ-6

	54. 
	Понятие об эмоциях.
	ПКВ-6

	55. 
	Виды эмоциональных процессов и состояний.
	ПКВ-6

	56. 
	Понятие о чувствах. Высшие чувства.
	ПКВ-6

	57. 
	Теории эмоций.
	ПКВ-6

	58. 
	Понятие о мотивах. Структура мотива.
	ПКВ-6

	59. 
	Теории мотивов.
	ПКВ-6

	60. 
	Понятие о воле. Структура волевого акта.
	ПКВ-6
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