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1. Цели и задачи дисциплины
Цель дисциплины: изучение теоретико-методологических основ психологии.
Задачи дисциплины:

1. Формирование умений анализировать психологические явления.

2. Изучение основных категорий психологии.

3. Формирование навыков составления кратких рекомендаций по анализируемым явлениям.
2. Место дисциплины в структуре образовательной программы

Рабочая программа по дисциплине: «Психология» разработана на основе учебного плана направления подготовки 38.03.01 Экономика и является дисциплиной, определяемой вузом, вариативной части Блока Б1 Дисциплины (модули).
Требования к входным знаниям, умениям и компетенциям обучающихся: отсутствуют               (1 курс).
3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:

- способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (ОК-5);

- способностью находить организационно-управленческие решения в профессиональной деятельности и готовность нести за них ответственность (ОПК-4).

	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ОК-5
	способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия
	начальный
	знает (1.1)
	основные психологические категории, основные этапы развития психологии 

	
	
	
	умеет

(1.1)
	анализировать психологические явления 

	
	
	
	владеет

(1.1)
	навыками выражения своих мыслей и мнений в межличностном общении

	
	
	продвинутый
	знает

(1.2)
	структуру психики, основные психические процессы

	
	
	
	умеет

(1.2)
	использовать психологические особенности познавательной деятельности в профессиональной деятельности

	
	
	
	владеет

(1.2)
	анализом психологических феноменов в повседневной деятельности

	
	
	высокий
	знает

(1.3)
	основные положения теории и методологии психологии

	
	
	
	умеет

(1.3)
	применять методы и средства познания для интеллектуального развития

	
	
	
	владеет

(1.3)
	анализом и интерпретацией способами кооперации с коллегами, работе в коллективе


	Шифр 

компе-

тенции
	Наименование компетенции
	Уровень формирования

компетенции
	Этапы формирования компетенции

(знания, умения, навыки)

	ОПК-4
	способностью находить организационно-управленческие решения в профессиональной деятельности и готовность нести за них ответственность
	начальный
	знает (2.1)
	основные организационно-управленческие категории 

	
	
	
	умеет

(2.1)
	давать интерпретацию психологическим явлениям

	
	
	
	владеет

(2.1)
	навыками выражения своих мыслей и мнений в деловом общении

	
	
	продвинутый
	знает

(2.2)
	основные положения организационно-управленческой теории

	
	
	
	умеет

(2.2)
	находить организационно-управленческие решения

	
	
	
	владеет

(2.2)
	способами нахождения организационно-управленческих решений 

	
	
	высокий
	знает

(2.3)
	методы и средства для повышения профессиональной компетентности.

	
	
	
	умеет

(2.3)
	нести ответственность за организационно-управленческие решения

	
	
	
	владеет

(2.3)
	анализом и интерпретацией психологических феноменов в профессиональной деятельности 


4. Объем дисциплины и виды учебной работы

(по очной форме обучения)

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетные единицы.
	Вид учебной работы
	Всего
	Семестры

	
	ак. часов
	зач. единиц
	2

	Контактная (аудиторная) работа (всего)
	36
	1
	1

	В том числе:
	
	
	

	Лекции
	18
	0,5
	0,5

	Практические занятия 
	-
	-
	-

	Семинары 
	18
	0,5
	0,5

	Лабораторные работы 
	-
	-
	-

	Самостоятельная работа 
	36
	1
	1

	Вид промежуточной аттестации (зачет)
	-
	-
	-

	Общая трудоемкость
	72
	2
	2


5. Содержание дисциплины

5.1. Содержание разделов дисциплины
1. Раздел: Теоретико-методологические основы психологии

 1.1. Тема: Психология: объект, предмет и методы психологии 
Психология как наука. Отличие житейской и научной психологии. Предмет, объект психологии. Классификация психических явлений. Психические процессы. Психические состояния. Психические свойства. Групповые психические явления. Принципы психологии.

Основные методы психологических исследований. Субъективные и объективные методы. Наблюдение. Опрос. Виды опроса. Тест. Варианты тестов. Эксперимент. Методы моделирования. 

Место психологии в системе наук. Методологические основы изучения человека              (по Б. Г. Ананьеву). Основные отрасли психологии. 

1.2. Тема: История развития психологического знания
Этапы развития психологии. Первый этап – психология как наука о душе (Пифагорейская школа, Гераклит, Демокрит, Аристотель, Платон, Сократ). Второй этап – психология как наука о сознании (Декарт, Вундт, Эббингауз, Спенсер, Рибо, Бине, Джемс). Третий этап – психология как наука о поведении. Бихевиоризм (Уотсон, Павлов, Бехтерев, Толмен). 

Становление отечественной психологии (Сеченов, Рубинштейн, Бехтерев, Павлов, Лазурский, Ланге, Челпанов, Выготский, Узнадзе, Гальперин и др.). Психологическая школа Д.Н. Узнадзе. Научное направление Л.С. Выготского. Научная школа С.Л. Рубинштейна. 

Современные психологические школы. Взаимосвязь психологии и современных наук.

1.3. Тема: Психика и организм
Понятие о психике. Природа и механизмы психических явлений. Раздражимость. Чувствительность и ощущения, их свойства и основные различия по сравнению с раздражимостью. 
1.4. Тема: Основные функции психики. Структура психики

Поведение как процесс приспособления к условиям внешней среды. Деятельность и развитие человека. Основные функции психики. Обеспечение адаптации к условиям внешней среды. 
Основные формы проявления психики человека и их взаимосвязь. Процесс как способ существования психического. Психические состояния. Психические свойства личности.

1.5. Тема: Развитие психики в процессе онтогенеза и филогенеза

Стадии развития поведения различных животных (Леонтьев-Фабри). Инстинктивное поведение животных и стадия элементарного поведения. Роль свойств внешних раздражителей в формировании поведения животных на уровне развития элементарной сенсорной психики. Стадия навыков и предметного восприятия, её основные особенности. Учение Павлова о безусловных рефлексах. Стадия интеллектуального поведения, её особенности. Этапы развития психики человека.

1.6. Тема: Соотношение сознания и бессознательного. Структура сознания
Соотношение сознания и бессознательного. Общая характеристика и классификация  бессознательных процессов. Теория бессознательного. Психологические защиты личности. Структура сознания.

Контрольные вопросы по 1 разделу:

1. Дайте характеристику психологии как науки.

2. Охарактеризуйте основные отрасли психологии.

3. Раскройте взаимосвязи психологии с другими науками.
4. Раскройте  вклад древнегреческих мыслителей в учение о душе.
5. Каковы особенности представлений о психике в 17 веке?
6. Каково строение и функциональное предназначение нервной системы человека?
7. В чём состоит значение коры больших полушарий головного мозга?
8. Как осуществляется связь организма со средой?
9. Что такое анализатор и каковы принципы его работы?
10. Что такое инстинктивное поведение?
11. Охарактеризуйте структуру деятельности.

12. Раскройте структуру психики.

13. Дайте характеристику и классификацию неосознаваемых психических процессов.

14. Раскройте структуру сознания.
2. Раздел: Психология личности

2.1. Тема: Индивид, личность, субъект, индивидуальность

Психология личности. Понятие личности. Структура личности по Б.Г. Ананьеву. Взаимосвязь социального и биологического в личности. Концепции психического развития. Подходы  К.К. Платонова, А.Н. Леонтьева, Б.Ф. Ломова. Теории личности. Социализация личности. Факторы социализации, формирования и развития личности. Стадии социализации (по Андреевой). Институты социализации. Факторы социализации                              по А.В. Мудрику).

2.2. Тема: Психология групп. Межгрупповые отношения и взаимодействия

Межличностные отношения. Понятие о группе. Виды групп. Психология малых групп. Психология больших групп. Групповая динамика. Межгрупповые отношения и взаимодействия.
2.3. Тема: Потребностно-мотивационная сфера
Понятие потребностей. Виды потребностей. Определение мотива. Структура мотива.

Психологические теории мотивации. Теории инстинктов: рационалистические и иррационалистические (З. Фрейд, У. Макдаугол). Концепции потребностей (И.П. Павлов, Д. Уотсон, Э. Толмен и др.). Концепции мотивации (Марей, Маслоу, Макклелланд и др.). Концепции мотивации в трудах российских ученых. Современные теории мотивации                  (Л. Фестингер, Д. Аткинсон). Основные закономерности развития мотивационной сферы в теории А.Н. Леонтьева.

2.4. Тема: Психические познавательные процессы
Общее понятие об ощущении. Анализатор. Структура анализатора. Точки зрения ученых на возникновение ощущения. Виды ощущений. Классификация ощущений. Основные свойства ощущений и их характеристики.  

Общая характеристика восприятия. Физиологические основы восприятия. Свойства восприятия. Основные виды восприятия.

Понятие о представлениях.  

Общая характеристика внимания. Физиологические основы внимания. Основные виды внимания. Основные характеристики свойств внимания.
2.5. Тема: Воображение, мышление и интеллект
Общая характеристика воображения и его роль в психической деятельности. Физиологическая основа воображения. Виды воображения.

Психологические особенности мышления. Физиологическая основа мышления и виды мышления. Основные формы мышления. Основные виды умственных операций. Мышление и интеллект. 

Творчество, его специфика.

2.6. Тема: Мнемические процессы

Понятие о памяти. Физиологический механизм памяти. Мнемические процессы, их  виды и характеристика. Основные виды памяти. Характеристики видов памяти                             (по П.П. Блонскому). Развитие памяти.

2.7. Тема: Общение и речь

Общая характеристика речи. Физиологические основы речи. Теоретические проблемы возникновения речи. Основные виды речи. 
Понятие об общении. Содержание, цели и средства общения. Виды общения.

2.8. Тема: Эмоции и чувства. Воля
Эмоции и чувства. Роль эмоций в жизни человека. Виды эмоциональных состояний: эмоции, чувства, аффекты, страсть, стресс. Психологические обоснования эмоций. Основные эмоции: радость, интерес, удивление, страдание, гнев, презрение, страх, стыд. Эмоциональное сгорание. Стресс. 

Психическая регуляция поведения и деятельности. Понятие о воле. Теории воли. Волевая регуляция поведения. Развитие воли.

2.9. Тема: Психотипические и индивидуально-психологические особенности личности

Общая характеристика способностей человека. Классификация способностей. Уровни развития способностей. 

Понятие о темпераменте. Краткий обзор учений о темпераменте. Физиологические основы темперамента. Психологические характеристики темперамента и особенности деятельности личности.

Понятие о характере. Теоретические и экспериментальные подходы к исследованию характера (Леонгард, Личко).

Контрольные вопросы по 2 разделу:

1. Раскройте понимание личности в психологии.

2. В чем состоит суть социализации личности?
3. Что такое малая группа? 
4. Дайте содержательную характеристику потребностей личности.

5. Охарактеризуйте притязание и самооценку личности.

6. Охарактеризуйте ощущение человека как психический познавательный процесс.

7. Раскройте понимание восприятия как психического познавательного процесса.

8. Дайте общую характеристику памяти личности.

9. Дайте характеристику видов воображения.

10. Охарактеризуйте мышление как психический познавательный процесс.
11. Что понимается под мнемическими процессами?

12. Перечислите функции речи.

13. Каковы отличия эмоций от чувств?

14. Раскройте виды эмоциональных состояний.

15. Раскройте содержание и особенности этапов волевого действия.

16. Что выступает физиологической основой способностей?

17. Каковы взаимосвязи способностей с познавательной и другими сферами личности?

18. Раскройте черты характера, обусловленные особенностями темперамента человека.

5.2. Разделы дисциплины и междисциплинарные связи 
с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами
	№ п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых (последующих) дисциплин

	1
	Основы адаптации на рынке труда и 

карьерный рост
	2

	2
	Менеджмент
	2


5.3. Разделы дисциплины и виды занятий
тематический план по очной форме обучения

	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Теоретико-методологические основы психологии

	1.1
	Психология: объект, предмет 
и методы психологии. 
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5

	1.2
	История развития психологического знания.
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5

	1.3
	Психика и организм.
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5

	1.4
	Основные функции психики. Структура психики.
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5

	1.5
	Развитие психики в процессе онтогенеза и филогенеза.
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5

	1.6
	Соотношение сознания и бессознательного. 
Структура сознания
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5

	2. Раздел: Психология личности

	2.1
	Индивид, личность, субъект, индивидуальность.
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.2
	Психология групп. Межгрупповые отношения и взаимодействия
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.3
	Потребностно-мотивационная сфера. 
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.4
	Психические познавательные процессы.
	2
	-
	-
	2
	4
	8
	ОК-5;

ОПК-4

	2.5
	Воображение, мышление и интеллект. 
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.6
	Мнемические процессы
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.7
	Общение и речь
	2
	-
	-
	-
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.8
	Эмоции и чувства. Воля
	-
	-
	-
	2
	2
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.9
	Психотипические и индивидуально-психологические особенности личности
	2
	-
	-
	4
	6
	12
	ОК-5;

ОПК-4

	Итого:
	18
	
	
	18
	36
	72
	ОК-5;

ОПК-4


тематический план по заочной форме обучения,

полной образовательной программе

	№ п/п
	Наименование разделов и тем 

дисциплины
	Лекции
	 Прак.

  зан.
	Лаб.

зан.
	Семин
	СР
	Всего

час.
	Шифр формируемой компе
тенции

	1. Раздел: Теоретико-методологические основы психологии

	1.1
	Психология: объект, предмет 
и методы психологии. 
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5

	1.2
	История развития психологического знания.
	1
	-
	-
	-
	3
	4
	ОК-5

	1.3
	Психика и организм.
	-
	-
	-
	
	4
	4
	ОК-5

	1.4
	Основные функции психики. Структура психики.
	1
	-
	-
	-
	3
	4
	ОК-5

	1.5
	Развитие психики в процессе онтогенеза и филогенеза.
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5

	1.6
	Соотношение сознания и бессознательного. 
Структура сознания
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5

	2. Раздел: Психология личности

	2.1
	Индивид, личность, субъект, индивидуальность.
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.2
	Психология групп. Межгрупповые отношения и взаимодействия
	1
	-
	-
	-
	3
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.3
	Потребностно-мотивационная сфера. 
	1
	-
	-
	-
	3
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.4
	Психические познавательные процессы.
	-
	-
	-
	2
	6
	8
	ОК-5;

ОПК-4

	2.5
	Воображение, мышление и интеллект. 
	1
	-
	-
	-
	3
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.6
	Мнемические процессы
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.7
	Общение и речь
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.8
	Эмоции и чувства. Воля
	-
	-
	-
	-
	4
	4
	ОК-5;

ОПК-4

	2.9
	Психотипические и индивидуально-психологические особенности личности
	1
	-
	-
	2
	9
	12
	ОК-5;

ОПК-4

	Итого:
	6
	
	
	4
	62
	72
	ОК-5;

ОПК-4


6. Лабораторный практикум

Не предусмотрен.

7. Практические занятия (семинары)
7.1. Практические занятия

Не предусмотрено.
7.2. Семинары

	№ п/п
	№ 
темы 
	Тематика семинаров
	Трудоемкость (час.)

	1
	1.3
	Психика и организм:

Понятие о психике. Природа и механизмы психических явлений. Раздражимость. Чувствительность.
	2

	2
	1.5
	Развитие психики в процессе онтогенеза и филогенеза:
Стадии развития поведения различных животных (Леонтьев-Фабри). 
	2

	3
	1.6
	Соотношение сознания и бессознательного. 
Структура сознания:

Общая характеристика и классификация  бессознательных процессов. 
Психологические защиты личности.
	2

	4
	2.4
	Психические познавательные процессы:

Ощущение. Восприятие. Внимание.
	2

	5
	2.5
	Воображение, мышление и интеллект:

Общая характеристика воображения и его роль в психической деятельности. Виды воображения. Психологические особенности мышления. Основные формы мышления. Основные виды умственных операций. 
	2

	6
	2.6
	Мнемические процессы

Понятие о памяти. Физиологический механизм памяти. Мнемические процессы, их  виды и характеристика. Характеристики видов памяти. Развитие памяти.
	2

	7
	2.8
	Эмоции и чувства. Воля:
Эмоции и чувства. Виды эмоциональных состояний: эмоции, чувства, аффекты, страсть, стресс. Понятие о воле. Волевая регуляция поведения. Развитие воли.
	2

	8
	2.9
	Психотипические и индивидуально-психологические особенности личности:

Понятие о темпераменте. Психологические характеристики темперамента и особенности деятельности личности. Понятие о характере.
	4


8. Примерная тематика курсовых работ (проектов)
Не предусмотрено.

9. Перечень основной и дополнительной учебной литературы

А. Основная литература

1. Маклаков, А.Г. Общая психология: учебник для вузов / А. Г. Маклаков. – СПб.: Питер, 2012.

2. Психология: учебник для вузов  / под ред. Б.А. Сосновского. – М.: Юрайт, 2012. 
3. Резепов, И.Ш. Общая психология: учеб. пособие / И.Ш. Резепов. – Саратов: Ай Пи Эр Медиа, 2012. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/1140
Б. Дополнительная литература
1. Ананьев Б.Г. Теория ощущений. - Л., 1961.

2. Андреева Г.М. Социальная психология. - М., 2001.

3. Асеев В.Г. Мотивация поведения и формирование личности. - М., 1976.

4. Асмолов А.Г. Психология личности. - М., 2000.

5. Аткинсон Р. Человеческая память и процесс обучения. - М., 1980.

6. Бодалев А.А. Психология  личности. - М., 1988.

7. Введение в психологию / Под ред. А.В. Петровского. – М.,1996.

8. Вейн А.М., Каменецкая Б.И. Память человека. - М., 1973.

9. Годфруа Ж. Что такое психология? – М., 1992. Т.1,2.

10. Гоноболин Ф.М. Внимание и его воспитание. - М., 1972.

11. Зинц Р. Обучение и память. - Минск, 1984.

12. Изард К.Е. Эмоции человека. - М., 1980.

13. Ильин Е.П. Мотивация и мотивы. – СПб., 1997.

14. Лейтес Н.С. Умственные способности и возраст. - М., 1971.

15. Леонгард К. Акцентуированные личности. – Киев, 1989.

16. Лурия А.Р. Язык и сознание. - М., 1979.

17. Лурия А.Р. Внимание и память. - М., 1975.

18. Лурия А.Р. Мозг человека и психические процессы. – М., 1970.

19. Лурия А.Р. Ощущение и восприятие. - М., 1975.

20. Марцинковская Т.Д. История психологии: учебное пособие. - М.: Академия, 2004.      

21. Маслоу А. Мотивация и личность. – СПб., 1999.

22. Мерлин В.С. Личность как предмет психологического исследования. – Пермь,1988. 

23. Немов Р.С. Психология. – М., 2004.

24. Общая психология. Тексты. Том 1. Введение. Книга 1 [Электронный ресурс] – Электрон. текстовые данные. – М.: Когито-Центр, 2013. – 640 c. – Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/15271

25. Платонов К.К., Голубев Г.Г. Психология. - М., 1977.

26. Психология эмоций: Тексты. - М., 1984.

27. Психология XXI века [Электронный ресурс]: учебник для вузов / И.О. Александров                [и др.]. – Электрон. текстовые данные. – М.: Пер Сэ, 2003. – 864 c .– Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/7406

28. Радугин  А. А. Психология и педагогика. – М., 2000.
29. Рубинштейн С.Л. Проблемы общей психологии. - М., 1976.

30. Симонов П.В. Темперамент. Характер. Личность. - М., 1984.

31. Способности и склонности: Комплексные исследования. - М., 1989.

32. Стреляу Я. Роль темперамента в психическом развитии. - М, 1982.

33. Тихомиров О.К. Психология мышления. - М., 1984.

34. Франкл В. Человек в поисках смысла. - М.,1990.

35. Хекхаузен Х. Мотивация и деятельность. - М., 1986.

36. Экспериментальные исследования волевой активности. – Рязань, 1986.
10. Перечень информационных технологий
А. Программное обеспечение

Microsoft Windows, MS Office, MS Media Player.

Б. Базы данных, информационно-справочные и поисковые системы

Автоматизированная информационно-библиотечная система «Марк».

ЭБС IPRbooks: www.iprbookshop.ru.
ЭБС ВСЭИ: http://edu/vs_library/index.php
Система тестирования «АСТ».

11. Описание материально-технической базы по дисциплине

Учебные аудитории для проведения занятий лекционного типа, занятий семинарского типа, текущего контроля и промежуточной аттестации, помещения для самостоятельной работы, укомплектованные специализированной мебелью и техническими средствами обучения.

Мультимедиа-презентации по дисциплине, иллюстративный материал (схемы, рисунки и графики).
Городилова С.Ю. Психология [Электронный ресурс]: учебное пособие. – Киров: ВСЭИ, 2013.

12. Методические указания для обучающихся по освоению дисциплины

При преподавании дисциплины используются лекции и семинарские занятия. 
Главная цель семинарских занятий - обеспечить обучающимся возможность овладеть навыками и умениями использования теоретического знания о познавательных процессах, состояниях и свойствах применительно к себе, а также к особенностям профессиональной деятельности, сформировать представление о путях развития познавательных психических процессов, а также волевых качеств личности, характера. 
Самостоятельная работа обучающихся выполняется в соответствии с методическими указаниями по СР по данной дисциплине.
Формы и содержание текущего контроля: участие в семинарах, промежуточное тестирование.
Формы и содержание итогового контроля: зачет в виде компьютерного теста по утвержденным в вузе правилам проведений и шкалам оценок. Допуск к зачету проводится по основаниям: участие в семинарах и своевременно сданная и положительно оцененная контрольная работа (для заочной формы обучения).

13. Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной 

сети "Интернет" 
Электронно-библиотечная система вуза и электронная информационно-образовательная среда вуза, обеспечивающие доступ обучающегося к информационно-телекоммуникационной сети "Интернет".

Электронная информационно-образовательная среда вуза обеспечивает:

- доступ к учебным планам, программам дисциплин, практик, изданиям электронных библиотечных систем и электронным образовательным ресурсам, указанным в рабочей программе;

- фиксацию хода образовательного процесса, результатов промежуточной аттестации и результатов освоения образовательной программы;

- формирование электронного портфолио обучающегося;

- взаимодействие между участниками образовательного процесса;

- индивидуальный неограниченный доступ к Wi-Fi (на территории вуза);

- индивидуальный неограниченный доступ к ЭБС IPRbooks.

14. Перечень учебно-методического обеспечения 

самостоятельной работы обучающихся

Булдакова, Н.В. Организация самостоятельной работы студентов ВСЭИ: Методические рекомендации. – Киров: ВСЭИ, 2013. – 16 с. 

Методические указания по самостоятельной работе обучающихся по дисциплине.

Примерные вопросы к зачету

	№ п/п
	Вопрос
	Шифр 

формируемой 

компетенции

	1. 
	Характеристика психологии как науки. Объект и предмет психологии.
	ОК-5

	2. 
	Система психологических наук. Взаимосвязь психологии с другими науками.
	ОК-5

	3. 
	Основные группы методов психологии.
	ОК-5

	4. 
	Психика и её сущность. Функции психики.
	ОК-5

	5. 
	Структура психики. Формы психических явлений.
	ОК-5

	6. 
	Факторы формирования психики.
	ОК-5

	7. 
	История развития психологических знаний 
	ОК-5

	8. 
	Психика и организм человека. Строение и функции нервной системы и органов чувств.
	ОК-5

	9. 
	Развитие психики в процессе онтогенеза.
	ОК-5

	10. 
	Развитие психики в процессе филогенеза.
	ОК-5

	11. 
	Связь организма со средой. Рефлексы и их виды. Анализаторы. Их строение, виды и функции.
	ОК-5

	12. 
	Понятие личности. Категории: человек, индивид, личность, индивидуальность, субъект, субъектность.
	ОК-5

	13. 
	Теории и факторы развития и формирования личности.
	ОК-5

	14. 
	Понятие социализации личности. Стадии социализации.
	ОК-5

	15. 
	Факторы социализации.
	ОК-5

	16. 
	Психологическая структура личности.
	ОК-5

	17. 
	Потребностно-мотивационная сфера личности. Виды, типы, предметы и объекты потребностей.
	ОК-5

	18. 
	Характеристика мотивов личности.
	ОК-5

	19. 
	Направленность личности и её основные компоненты
	ОК-5

	20. 
	Психические познавательные процессы и их роль в личной и профессиональной жизни  человека.
	ОК-5

	21. 
	Ощущения, их виды и физиологическая основа.
	ОК-5

	22. 
	Восприятие, его виды, типы, особенности и физиологическая основа.
	ОК-5

	23. 
	Представления памяти и воображения.
	ОК-5

	24. 
	Память. Процессы, типы и виды памяти.
	ОК-5

	25. 
	Процессы запоминания и забывания. Возможности управлять процессами памяти.
	ОК-5

	26. 
	Воображение и его виды.
	ОК-5

	27. 
	Мышление и его формы. Развитие мышления в персоногенезе.
	ОК-5

	28. 
	Виды мыслительных операций. Типы мышления. Роль мышления в работе специалиста
	ОК-5; ОПК-4

	29. 
	Качества ума. Роль мышления в работе специалиста.
	ОК-5; ОПК-4

	30. 
	Речь и её функции.
	ОК-5; ОПК-4


	31. 
	Мнемические процессы.
	ОК-5

	32. 
	Сознание и его структура. Соотношение сознания и бессознательного.
	ОК-5

	33. 
	Деятельность, её виды и роль в жизни человека. Психическая регуляция поведения и деятельности.
	ОК-5

	34. 
	Эмоционально-волевая сфера личности и её роль в профессиональной деятельности.
	ОК-5; ОПК-4

	35. 
	Воля и её функции. Волевые качества личности.
	ОК-5; ОПК-4

	36. 
	Виды эмоциональных состояний и их внешние и внутренние проявления.
	ОК-5; ОПК-4

	37. 
	Чувства и их классификация
	ОК-5

	38. 
	Понятие психотипических и индивидуально-психологических особенностей личности. Их роль в профессиональной деятельности.
	ОК-5; ОПК-4

	39. 
	Темперамент и его типы. 
	ОК-5; ОПК-4

	40. 
	Характер. Классификация характеров.
	ОК-5; ОПК-4

	41. 
	Характерологические особенности типов личностей.
	ОК-5; ОПК-4

	42. 
	Способности и их классификация
	ОК-5
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